
 

A Luz do Sol 

Satsang de Siddha Yoga via Transmissão em Vídeo ao Vivo  

em honra a Makara Sankranti 

14 de janeiro de 2026 

 

13 de janeiro de 2026 

 

Querido leitor, 

 

A novidade do ano de 2026 continua brilhando aqui no Shree Muktananda 

Ashram, onde nossa amada Guru reside. A neve fresca assegura que 

mantenhamos esse primor, essa sensação do novo, em nosso ser. O que 

quero dizer com isso? Bem, por um lado, a neve pode exigir trabalho 

árduo para quem precisa limpar os caminhos. Por outro lado, essa neve 

branca imaculada também é a forma da natureza nos manter conectados à 

sua glória.  

 

Agora, o que é mais glorioso para um Siddha Yogue? Na minha humilde 

opinião, é o satsang de Siddha Yoga. Toda vez que ouço que haverá um 

satsang, meu coração salta de alegria. No dia 1º de janeiro deste ano, 

experienciamos o profundo poder do satsang. E agora mesmo, quero 

compartilhar que, se você tiver tempo para isso, será muito bem-vindo a 

participar do satsang com Gurumayi amanhã, em honra a Makara 

Sankranti. 

 

Embora esteja acontecendo em cima da hora, Gurumayi me disse que, 

como sou jovem, posso fazer acontecer! 

 



O título do satsang é A Luz do Sol. Então aqui estamos — prontos para 

adorar a luz do sol na presença do nosso Guru, que desperta nossa luz 

interior divina. 

 

Data: Quarta-feira, 14 de janeiro de 2026  

Horário: 12h00 às 13h30 (Horário de Brasília) 

Local: Sala Universal de Siddha Yoga via transmissão em vídeo ao 

vivo no site do caminho de Siddha Yoga 

 

Saudações calorosas, 

Bhanu Dembergh 

Chefe do Departamento de Eventos ao Vivo 

 

 

 

 
© 2026 SYDA Foundation®. Todos os direitos reservados. 

 


