
 

 

 

La luz del Sol 
Sátsang de Siddha Yoga transmitido en vivo, por video   

en honor de Mákara Sankranti 

14 de enero 2026 

 

13 de enero 2026 

 

Querido lector: 

 

La frescura del año 2026 continúa centelleando aquí en Shree Muktananda 

Ashram, donde reside nuestra amada Guru. La nieve fresca asegura que 

mantengamos esta exquisitez, esta sensación de novedad en nuestro ser. ¿Qué 

quiero decir con esto? Bien, por un lado, la nieve puede implicar un arduo 

trabajo para quienes deben despejar los caminos. Por otro lado, esta prístina 

nieve blanca es también la manera en que la naturaleza nos mantiene 

conectados con su gloria. 

 

Ahora, ¿qué es lo más glorioso para un siddha yogui? En mi humilde opinión es 

un sátsang de Siddha Yoga. Cada vez que escucho que habrá un sátsang, mi 

corazón da un vuelco de alegría. El 1° de enero de este año, experimentamos el 

profundo poder del sátsang. Y justo ahora, quiero compartir que, si tienes el 

tiempo para hacerlo, estás cordialmente invitado a participar mañana en un 

sátsang con Gurumayi, en honor de Mákara Sankranti. 

 

Aunque esto ocurre con poca anticipación, Gurumayi me dijo que como soy 

joven, ¡puedo hacer que suceda! 

 

El título de este sátsang es La luz del Sol. Así que aquí estamos, listos para honrar 

la luz del Sol en presencia de nuestra Guru, quien despierta nuestra divina luz 

interior. 

 

 Fecha: Miércoles 14 de enero 2026  

Horario: 10:00 a. m. a 11:30 a. m. hora de Nueva York (EUA) 

Sede: Sala Universal de Siddha Yoga por video en vivo transmitido en el 

sitio web del sendero de Siddha Yoga 

 

 



 

 

Saludos cordiales, 

Bhanu Dembergh 

Coordinador del Departamento de Eventos en Vivo 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© 2026 SYDA Foundation®. Derechos reservados. 


