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14 ÅÞeyApfu, 2026“p fp¡S>, îuNy{$dpCA¡ dL$fk„¾$p„rs“p D‘gndp„ rkÙep¡N h¥rðL$ lp¸gdp„ A¡L$ kÐk„N 

L$ep£. Ap kÐk„N“y„ iuj®L$ lsy„, 'sUyR ka ¹kax" (k|e®“p¡ âL$pi), S>¡“y„ îu dy¼sp“„v$ Apîddp„ [õ’s 
cNhp“ r“Ðep“„v$ d„qv$fdp„’u ku ŷ„ rhX$uAp¡ âkpfZ rkÙep¡N ‘’ h¡bkpBV$ ‘f L$fhpdp„ Apìey„ lsy„. 

kÐk„N“p A„ip¡dp„ ipd¡g lsy„, k|Ó^pf, ‘uV$f hp¸ëi“y„ ìep¿ep“. ‘uV$f A¡L$ rkÙep¡N Ýep“rinL$$ R>¡ A“¡ 
ìephkpreL$ ê$‘¡ A¡L A¡¼Tu¼eyqV$h L$p¡Q A¡V$g¡ L¡$ L$pe®L$pfu dpN®v$i®L$ sfuL¡$ L$pe®fs R>¡. dL$fk„¾$p„rs rhi¡ b^p„“¡ 
S>Zphsp„ s¡dZ¡ L$üy„ L¡$ Ap sl¡hpf k|e® v$¡hsp“u Apfp^“p dpV¡$ kdr‘®s R>¡.  

Adu b„kg¡ k|e® NpeÓu d„Ó“p ‘pW$“p¡ cpfs’u ‘qfQe Apàep¡. s¡Ap¡ ‘Z A¡L$ rkÙep¡N Ýep“rirnL$p R>¡ 
s¡dS> k„õL©$s cpjp A“¡ ip”p¡“p rhÜp“ ‘Z R>¡. A“¡ A¡L$ M|b S> ârscpipmu rkÙep¡Nu, rihprg“u 
qL„$kg¡A¡ “pdk„L$us®““p¡ ‘qfQe Apàep¡. s¡Ap¡ A¡L$ ap¡V$p¡N°paf A“¡ dpBÞX$aºg“¡k ârirnL$p R>¡ A“¡ 
A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i““p X$p¡“f qfg¡iÞk rhcpNdp„ k¡hp Ar‘®s L$f¡ R>¡; s¡dZ¡ S>Zpìey„ L¡$ Ap‘Z¡  
"lf¡ fpd lf¡ L©$óZ' “pdk„L$us®“ L$fuiy„. Ap “pdk„L$us®““u k„NusfQ“p Ny{$dpCÆA¡ c¥fhu fpNdp„ L$fu R>¡. 

“pdk„L$us®“ ‘R>u, A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i““u A¡L$ eyhp õV$pa kv$õep A“¡ gpBh Bh¡ÞV$ rhcpN“u “hu 
âdyM, cp“y X¡$çbN£ Apfsu“p Aæepk Üpfp ApMp k„Od¹“p c[¼s‘|qfs cph“¡ Arcìe¼s L$ep£. lº„ L$l¡hp 
dpNy„ Ry>„ L¡$ rkÙep¡N ‘’ ‘f Apfsu“u ky„v$fsp A“¡ i[¼s’u lº„ l„d¡ip„ d„ÓdyÁ^ flu Ry>„. A¡ îuNy{$“u Äep¡s  
S> R>¡ S>¡“p Üpfp Ap‘Zu A„sf Äep¡s âÄhrgs ’pe R>¡ — A“¡ s¡“p bv$gpdp„ Ap‘Ï„ A¡ kp¥cpÁe A“¡ 
DÑfv$preÐh R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ Ap Äep¡s“p âL$pi“¡ Ap‘Zp k„kpfdp„ a¡gphuA¡. Ap kÐe“y„ õdfZ d“¡ Ðepf¡-
Ðepf¡ ’C Aph¡ R>¡ Äepf¡-Äepf¡ lº„ âL$pi“¡ âL$pi“y„ A‘®Z L$fhp“p Ap ‘ph“ Aæepkdp„ cpN gJ Ry>„, 
Äepf¡-Äepf¡ lº„ v$uhp“p âL$pi“¡ qv$ìe âL$pidp„ dmsp Å¡J Ry>„.   

dpfp dpV¡$ A“¡ d“¡ gpN¡ R>¡ L¡$ sdpfp dpV¡$ ‘Z, L$p¡C‘Z kÐk„N“p¡ kp¥’u rhi¡j A„i A¡ lp¡e R>¡ Äepf¡ 
îuNy{$dpC L„$CL$ bp¡g¡ R>¡. lh¡ lº„ Ap L$l¡hp dpNy„ Ry>„ : Ny{$dpCÆ S>¡ L„$C ‘Z L$l¡ R>¡, Ny{$dpCÆ S>¡ L„$C ‘Z  
L$f¡ R>¡ A“¡ s¡Ap¡ S>¡ fus¡ A¡ L$l¡ R>¡ A“¡ A¡ L$f¡ R>¡, Ny{$dpCÆ Ap‘Z“¡ s¡d“u riMpdZp¡ âv$p“ L$fu füp„ 
lp¡e R>¡. ‘R>u cg¡ Ny{$dpCÆ ip”p¡dp„’u L„$CL$ kdÅhu füp„ lp¡e, L$p¡C hpsp® k„cmphu füp„ lp¡e A’hp  
sp¡ L$p¡C âk„N L$lu füp„ lp¡e; s¡Ap¡ â¡d’u A’hp rh“p¡v$cph kp’¡ L„$CL$ L$lu füp„ lp¡e A’hp gp¡L$p¡ kp’¡ 
kpdpÞe hpsQus L$fu füp„ lp¡e; b“u iL¡$ s¡Ap¡ Apîddp„ ‘iy‘nuAp¡ kp’¡ fdu füp„ lp¡e (S>¡dp„’u OZp„ 



b^p„“u õhpcprhL$ h©rÑ Ny{$dpCÆ“¡ ip¡^u“¡ s¡d“u ‘pR>m-‘pR>m S>hp“u lp¡e R>¡), b“u iL¡$ s¡Ap¡ 
dp¥“dp„ v$i®“ Ap‘u füp„ lp¡e, S>¡d A¡L$ kde¡ s¡Ap¡ Ny{$v$¡h rkÙ‘uW$“p Ny{$Qp¡L$dp„ L$gpL$p¡ ky^u b¡ku“¡ 
Ap‘sp„ lsp„. b“u iL¡$ s¡Ap¡ Ap‘Z“¡ Ap‘Zp„ õhà“p¡dp„ v$i®“ Ap‘u füp„ lp¡e. Apdp„“u L$p¡C‘Z A“¡ 
b^u ‘qf[õ’rsAp¡dp„, Ny{$dpCÆ Ap‘Z“¡ iuMhu füp„ R>¡. s¡Ap¡ Ap‘Z“¡ s¡d“y„ âop“ A“¡ s¡d“p¡ â¡d 
Ap‘u füp„ R>¡. 

dL$fk„¾$p„rs“p kÐk„N v$fçep“, Ny{$dpCÆA¡ Ap‘Zu kp’¡ hps L$fu A“¡ Ap‘Z“¡ OZu b^u riMpdZp¡ 
âv$p“ L$fu. lº„ Al] s¡dp„’u L¡$V$gpL$ dy¿e A„ip¡ rhi¡ S>Zphui—A¡ riMpdZp¡ rhi¡ hps L$fui S>¡“p ‘f  
lº„ AÐepf ky^u L¡$ÞÖZ A“¡ tQs“ L$fu flu Ry>„.  

d“¡ Ap fus¡ riMpdZp¡“y„ AÝee“ L$fhy„ dv$v$ê$‘ gpN¡ R>¡ — A¡V$g¡ L¡$ A¡L$ kde¡ AdyL$ riMpdZp¡ ‘f 
L¡$ÞÖZ L$fhy„ A“¡ Nl“sp’u s¡“y„ AÞh¡jZ L$fhy„ — L$pfZ L¡$ îuNy{$ k|ÓpÐdL$ cpjpdp„ bp¡g¡ R>¡. îuNy{$dpC“y„ 
v$f¡L$ hp¼e k|Ó S>¡hy„ lp¡e R>¡, S>¡“u iåv$fQ“p sp¡ k„rná lp¡e R>¡ ‘f„sy s¡dp„ A’®“p„ A“¡L$ õsfp¡ lp¡e R>¡. 
A¡V$gp dpV¡$ OZp„ hjp£ ky^u, Äepf¡ ‘Z Ny{$dpCÆ L$p¡C âhQ“ Ap‘sp„ sp¡ rkÙep¡N Apîdp¡ A“¡ 
Ýep“L¡$ÞÖp¡dp„ d““ kÐk„Np¡“y„ Apep¡S>“ L$fhpdp„ Aphsy„ lsy„. rkÙep¡N“p õhpduAp¡, Ýep“rinL$p¡ A“¡ 
L¡$ÞÖ“p k„QpgL$p¡ Ny{$dpCÆ“p iåv$p¡dp„ r“rls A“¡L$ A’p£“u L¡$V$guL$ k|ÿdspAp¡“¡ kdS>hpdp„ rkÙep¡NuAp¡ 
A“¡ “hp kp^L$p¡“y„ dpN®v$i®“ L$fsp lsp. s¡Ap¡ gp¡L$p¡“¡ A¡ kdS>hpdp„ dv$v$ L$fsp lsp L¡$ Ny{$dpCÆA¡ iy„ 
L$üy„ A“¡ s¡dZ¡ A¡hy„ ip dpV¡$ L$üy„ li¡.  

rkÙep¡N kp^“p kL®$g“p¡ ‘Z Ap S> DØ¡íe R>¡, S>¡“¡ A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i“ Üpfp hj® 2003dp„ iê$ 
L$fhpdp„ Apìep„ lsp„. Ny{$dpCÆ BÃR>sp„ lsp„ L¡$ k„Od¹“p„ b^p„ gp¡L$p¡ kp’¡ dmu“¡ riMpdZp¡“y„ AÝee“ L$f¡ 
— cg¡“¡ AÝee“ s¡d“p õ’p“ue k„Od¹“p “p“p-“p“p kd|ldp„ AÐe„s A“p¥‘QpqfL$ fus¡ S> L¡$d “ lp¡e. 
kp^“p kL®$g s¡dS> A¡k.hpe.X$u.A¡. apDÞX¡$i“dp„ õhpdu hpkyv$¡hp“„v$ A“¡ s¡d“u V$ud$ Üpfp õ’pr‘s 
L$fhpdp„ Aph¡gu dpN®v$ri®L$pAp¡, rhðcfdp„ rkÙep¡NuAp¡“¡ s¡d“p AÝee“ dpV¡$ A¡L$ ê$‘f¡Mp âv$p“ L$f¡ R>¡. 

Aphp r“v$£ris, kpd|rlL$$ AÝee“dp„ cpN g¡hp“y„ buSy>„ L$pfZ A¡ R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ b^p„ Ap‘Zu ‘p¡sp“u 
dpÞespAp¡, A“ychp¡ A“¡ ‘|h®^pfZpAp¡“p kurds ×rô$L$p¡Z’u ÅZL$pfu N°lZ L$fuA¡ R>uA¡. d“p¡rhop“dp„ 

Ap“¡ ""‘yrô$ ‘|h®N°l'' (confirmation bias) L$l¡hpdp„ Aph¡ R>¡. Ap‘Z¡ A¡ S> kp„cmuA¡ R>uA¡ S>¡ Ap‘Z¡ 
kp„cmhp dpNuA¡ R>uA¡ — A’hp, h^pf¡ õ‘ô$sp’u L$luA¡ sp¡ Ap‘Z¡ S>¡ ‘Z ÅZL$pfu âpá L$fuA¡ R>uA¡ 
s¡“¡ Ap‘Zu hs®dp“ dp“rkL$ A“¡ cph“pÐdL$ ^pfZpAp¡“p„ dpmMpdp„ Np¡W$hhp“y„ hgZ ^fphuA¡ R>uA¡, 
‘f„sy A¡ dpmMp“¡ ‘X$L$pfu“¡ A¡ ÅZL$pfu S>¡hu R>¡ s¡hu S> kp„cmsp “’u. Apdp„ DÐ¾$p„rs k„b„r^s l¡sy R>¡; 
""‘yrô$ ‘|h®N°l''“p¡ Ap kurds ×rô$L$p¡Z ip¡V®$L$V®$ S>¡hp¡ R>¡, S>¡“¡ L$pfZ¡ Ap‘Z¡ L$p¡C‘Z ÅZL$pfu“¡ Å¡hp-
rhQpfhp-kdS>hp“u ApMu âq¾$epdp„’u ‘kpf ’hp“¡ bv$g¡ ip¡V®$L$V$ A‘“phu“¡ S>ëv$u’u r“Z®e kŷ u 
‘lp¢Qu S>CA¡ R>uA¡. 



s¡dp„ A¡L$ Mpdu A¡ R>¡ L¡$ Ap‘Zp„ A’®OV$“ l„d¡ip„ kQp¡V$ “’u lp¡sp„. A“¡ Å¡ Ap‘Z¡ kphQ¡s “ fluA¡ sp¡ 
Mp¡Vy„$ A’®OV$“ L$fhp“u Ap h©rÑ îuNy{$“p iåv$p¡“y„ AÝee“ L$fhp“u Ap‘Zu âq¾$ep“¡ ‘Z âcprhs L$fu 
iL¡$ R>¡. Ap‘Z¡ A¡L$ fp¡QL$ k„syg“ âpá L$fhp dpNuA¡ R>uA¡. r“:k„v$¡l, Ap‘Z¡ ‘|fu r“›$p A“¡ A¡L$pN°sp 
kp’¡ îuNy{$“u riMpdZp¡“¡ N°lZ L$fhp dpNuA¡ R>uA¡. Ny{$dpCÆA¡ OZuhpf L$üy„ R>¡ L¡$ riMpdZp¡ rhi¡ 
Äepf¡ Ap‘Z“¡ ‘p¡sp“¡ Ap‘Zu ""Aplp!'' hpmu nZp¡“p¡ A“ych ’pe R>¡ — Äepf¡ Ap‘Z¡ ìe[¼sNsê$‘¡ 
s¡“p dlÒh“p¡ A“ych L$fuA¡ R>uA¡, Äepf¡ Ap‘Z¡ A¡ dlk|k L$fuA¡ R>uA¡ L¡$ A¡ riMpdZp¡ Ap‘Zp 
A„sfdp„ T„L©$s ’C flu R>¡ A“¡ s¡ Ap‘Zp dpV¡$ S> R>¡ — Ðepf¡ A¡ riMpdZp¡ hpõshdp„ Ap‘Zu A„v$f ×Y$ 
’C iL¡$ R>¡. 

sp¡‘Z, Ap‘Z¡ Ny{$dpCÆ“p iåv$p¡ ‘pR>m“p Apie A“¡ s¡“p A’®“¡ ‘Z Ýep“’u kdS>hp Å¡CA¡.  
A¡V$g¡ L¡$ : Ny{$dpCÆ iy„ L$lu füp„ R>¡? “l] L¡$ : lº„ Ny{$dpCÆ“¡ iy„ L$l¡sp„ kp„cmhp dpNy„ Ry>„? A’hp dpfp 
rhi¡ A’hp Ap rhje ‘f dpfp ‘p¡sp“p rhQpfp¡ A“¡ cph“pAp¡“p Ap^pf¡ d“¡ iy„ gpN¡ R>¡ L¡$ Ny{$dpCÆ iy„ 
L$lu füp„ li¡?  

kv¹$cpÁe¡, Ap hpõshdp„ L$p¡C rhfp¡^pcpk “’u. rkÙep¡N ‘’“y„ A“ykfZ L$fhp“p dpfp ‘p¡sp“p A“ych’u  
d¢ ÅÎey„ R>¡ L¡$ A¡ hpõsrhL$ nZp¡ Äepf¡ dpfu A„v$f riMpdZp¡ T„L©$s ’pe R>¡ — A¡V$g¡ L¡$ Äepf¡ d“¡ dlk|k 
’pe L¡$ lp, Ap riMpdZ dpfp dpV¡$ S> R>¡ A“¡ lº„ s¡“¡ kdÆ NC — A¡ Ðepf¡ Aph¡ R>¡ Äepf¡ dpfp d“dp„ 
My‰p‘Ï„ lp¡e R>¡ A“¡ s¡ îuNy{$“p iåv$p¡dp„ r“rls kÐe“p¡ õhuL$pf L$fu“¡ iyÙ ’hp dpV¡$ s¥epf lp¡e R>¡.  

d““ kÐk„N“p¡ l¡sy A¡ R>¡ L¡$ v$f¡L$ kp^L$“¡ Ny{$dpCÆ“u riMpdZp¡“u h^pf¡ Nl“ A“¡ kQp¡V$ kdS> dm¡ 
A“¡ s¡ A¡ kdS>¡ L¡$ L¡$hu fus¡ Ap riMpdZp¡ rhi¡jê$‘¡ s¡“p dpV¡$ R>¡, s¡“¡ k„b„r^s R>¡. A“¡ ‘R>u, kpd|rlL$ 
ê$‘¡ kp^“p L$fhpdp„ ‘Z i[¼s lp¡e R>¡; d““ kÐk„Ndp„ kpd|rlL$ ê$‘¡ kp^“p õhpcprhL$ fus¡ ’pe R>¡. 
Ap‘Z¡ A¡L$buÅ“¡ S>ZphuA¡ R>uA¡ L¡$ Ap‘Zu Ap kdS> A“¡ ×rô$L$p¡Z Ap‘Z“¡ L¡$hu fus¡ dþep„ A“¡ A¡ 
ÅZL$pfu kÐk„Ndp„ ipd¡g v$f¡L$ ìe[¼s dpV¡$ bp¡^âv$ A“¡ â¡fZpv$peu b“u Åe R>¡. Ap‘Z¡ kp„cmuA¡ R>uA¡ 
L¡$ L$p¡C buÆ ìe[¼s A¡ riMpdZ kp’¡ L¡$hu fus¡ k„g‚ ’C, L¡$hu fus¡ s¡Z¡ riMpdZ“p OZp b^p A’p£“u 
Mp¡S> L$fu A“¡ L¡$hu fus¡ s¡ s¡“p N|Y$ A’p£“¡ kdÆ, A“¡ Ap kp„cmu“¡ Ap‘Z¡ rhQpfuA¡ R>uA¡, ""Af¡, lº„ 
‘Z Ap L$fu iLy„$ Ry>„!'' 

Ap‘Z¡ b^p„ cp¥rsL$ ê$‘¡ A¡L$ S> õ’m ‘f A¡L$kp’¡ c¡Np “ lp¡C iL$uA¡, s¡’u lº„ A¡ hps dpV¡$ L©$so Ry>„ L¡$ 
ApS>L$pg Ap‘Z¡ Ap qX$rS>V$g dpÝed“p¡ D‘ep¡N L$fu iL$uA¡ R>uA¡. Ny{$dpCÆA¡ A¡L$ hpf d“¡ L$üy„ lsy„ L¡$ 
s¡Ap¡ rkÙep¡N h¥rðL$ lp¸g“u L$ë‘“p A¡L$ QdL$sp “ug-d„X$‘“p ê$‘dp„ L$f¡ R>¡. lº„ sd“¡ A¡ kgpl Ap‘hp 
dpNui L¡$ Äepf¡ ‘Z Ap‘Z¡ h¥rðL$ lp¸gdp„ A¡L$rÓs ’CA¡ Ðepf¡ Ap‘Z¡ Ap‘Zp d“dp„ Ap ky„v$f R>rh“¡ 
fpMuA¡, ‘R>u cg¡ Ap‘Z¡ kÐk„N dpV¡$ c¡Np„ ’CA¡ A’hp S>¡d Ap‘Z¡ AÐepf¡ L$fu füp„ R>uA¡ s¡d 
Ap‘Zp„ d““tQs“ A“¡ A„s×®rô$Ap¡ S>Zphhp dpV¡ dmuA¡. 



Ny{$dpCÆA¡ d“¡ âp¡Ðkprls L$fu L¡$ lº„ dL$fk„¾$p„rs“p kÐk„Ndp„’u s¡d“u riMpdZp¡ rhi¡ dpfy„ tQs“ sd“¡ 
b^p„“¡, rkÙep¡N ‘’ ‘f dpfp kp’u kp^L$p¡“¡ S>Zphy„. ""îuNy{$dpC“p„ hQ“p¡ ‘f Ýep“'' iuj®L$“u A„sN®s  
Ap tQs“-tbvy$, a¡b°yApfu“p ApMp drl“p v$fçep“ OZp cpNp¡dp„ rkÙep¡N ‘’“u h¡bkpBV$ ‘f âL$pris 
L$fhpdp„ Aphi¡.  
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