
 
 

 

 

Preghiera alla Madre Terra 

dall’Atharva Veda  
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Yārṇave ’dhi salilam agra āsīd yāṁ māyābhir anvacaran manīṣiṇaḥ 

Yasyā hṛdayaṁ parame vyomant satyenāvṛtam amṛtaṁ pṛthivyāḥ 

Sā no bhūmis tviṣiṁ balaṁ rāṣṭre dadhātūttame ǀ ǀ 8 

 

La Madre Terra, 

che un tempo era immersa nelle acque dell’oceano 

e fu scoperta dai saggi grazie ai loro meravigliosi poteri, 

il cui cuore dimora nell’eternità del cielo  

ed è avvolto nella Verità e nell’immortalità— 

effonda la sua luce e la sua forza  

su di noi e su tutte le genti. 
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Yasyām āpaḥ paricarāḥ samānīr ahorātre apramādaṁ kṣaranti 

Sā no bhūmir bhūridhārā payo duhām atho ukṣatu varcasā ǀ ǀ 9 

 

La Madre Terra, 

su cui le acque scorrono senza sosta, giorno e notte,  

ci assicuri il latte dei suoi fiumi abbondanti  

e ci inondi del suo splendore e della sua gloria. 
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vimṛgvarīṁ pṛthivīm ā vadāmi kṣamāṁ bhūmiṁ brahmaṇā vāvṛdhānām 

Ūrjaṁ puṣṭaṁ bibhratīm annabhāgaṁ ghṛtaṁ tvābhi ni ṣīdema bhūme ǀ ǀ 29 

 

O Madre Terra,  

tu sei la suprema purificatrice 

che fiorisce grazie al potere di Brahman, l’Assoluto. 

Io invoco te, che sei paziente.  

Sopra di te, fonte di cibo e ghee, 

nutrimento e prosperità,  

possiamo trovare riposo. 

 
        Atharva Veda 12.1.8.-9, 29 
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