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Lerne die Liebe
von Licht und Schatten,
Klang und Stille,
im Versteckspiel.

Liebe ist nicht zu weit entfernt
und auch nicht zu nah.

Sie ist einfach...da.
Sie ist einfach ringsum.
Sie ist einfach im Uberfluss vorhanden.

ikigai (Japanischer Begriff fiir , das, wofiir es sich zu leben lohnt”)

Ehre sei Gott
Ehre sei dem Herzen
Ehre sei der Liebe

Um den Rubin Gottes zu finden, habe ich tief im Berg gegraben.

~ Jalal’'uddin Rumi

r atme ein...
und jetzt atme aus...




Wie hat sich dir die Gnade heute offenbart?

Ein Hauch von Farbe,

Ein Lied der Begeisterung,
Ein Gefiihl von Empathie,
Ein Erkennen der Liebe...

Mehr braucht es nicht!

Lass deine Kreativitat einfliefsen

Das Mantra Om Namah Shivaya singt in deinem Herzen

Lass den Sonnenaufgang die Decke der Dunkelheit zur Seite rollen

Mahalo (Hawaiisch)

Was ist deine Vorstellung von Liebe?

Steh aut! Wach auf! Schreite mit Hingabe voran!

Hesdd hl 'CI'TF{'WT (,,Engel der Liebe” auf Urdu)




§§g HEIRE t@-ﬁm (,, Versammlung derer, die von Liebe berauscht sind” auf
Urdu)

|\

El canto del alma (, Gesang der Seele” auf Spanisch)

Emouvant (,Bewegend” auf Franzdsisch)

- Zaagi'iin (,Ich liebe dich” in der Sprache amerikanischer Ureinwohner —
Aanishanabe)

. Peace (Englisch)
2 9rrf=T (Hindi)

Frieden (Deutsch)
Friour (Islindisch)
Siochain (Irisch)
Pau (Katalanisch)
fuAy  (Thai)

M 3} (Koreanisch)

© 2018 SYDA Foundation. Alle Rechte vorbehalten.




