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La Perla Azul es la morada de Dios, la forma del Ser dentro 

de nosotros.  Una vez que empiezas a verla en ti mismo, 

empezarás a verla también en los demás.  A medida que 

continúes meditando, un día esa luz se expandirá y dentro de 

ella verás el cosmos entero.  Cuando te sumerjas en esa luz, 

sabrás, “Yo soy Dios.  Yo soy Brahman”. 

 

 

~ Baba Muktananda 

 

 

Swami Muktananda, Meditate: Happiness Lies Within You (South 

Fallsburg, NY: SYDA Foundation, 1999) p. 30. 
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