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L’accomplissement du yoga consiste a établir un contact avec la Perle bleue,
qui est votre réalité la plus intime. La Perle bleue, apres étre restée
immobile un moment, explose. Sa lumiere se répand alors dans 1'univers et
vous la voyez partout. Dans cette lumiere, vous voyez votre Guru. C’est
alors que vous prenez conscience de la valeur d'un Guru Siddha, un Maitre
parfait, car vous réalisez que sa véritable demeure a toujours été en vous.

~ Baba Muktananda
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