Insegnamento di Baba Muktananda
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Il mantra e vero, Dio e vero e il Sé interiore e vero. L'adorazione di Dio e vera. La
parola del Guru & vera. E solo la Verita che porta il trionfo. Diventerete pienamente
consapevoli di questa Verita e ne sarete pienamente convinti quando, attraverso la
pratica regolare della meditazione, un giorno avrete una visione della Perla Blu. In
seguito la Perla Blu si espandera e all'interno di quella luce vedrete prima Dio, poi il

vostro Guru e poi voi stessi. Allora sarete convinti della totale identita dei tre.

~ Baba Muktananda
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