
 

 

Lehren von Baba Muktananda 
 

 

Baba Muktananda lehrte, dass das höchste Selbst in allen Menschen als die 

strahlende Blaue Perle gegenwärtig ist. Der neelabindu, die Blaue Perle, ist die 

Gestalt, in der das göttliche Bewusstsein in uns lebt, und obwohl sie winzig ist, 

enthält sie in ihrem Inneren das gesamte Universum. Es war Baba, der die Welt mit 

der Blauen Perle bekannt machte, indem er seine Erfahrungen mit ihr formulierte 

und in seinen Schriften und Vorträgen über ihr Wesen lehrte. Baba lehrte, dass 

Suchende durch die Gnade des Gurus und Hingabe an die Siddha Yoga sadhana die 

Blaue Perle erfahren und so ihre eigene Göttlichkeit erkennen können. 

 

Nimm dir in diesem ganzen Monat Oktober zu Ehren von Baba Muktanandas 

Mahasamadhi Zeit, um über diese Lehren von Baba über die Blaue Perle 

nachzudenken. 

 

 

 
 

 

© 2023 SYDA Foundation®. Alle Rechte vorbehalten. 

 

 


