Ensenanzas de Baba Muktananda I

Si meditas consciente de que todo lo que existe es Dios, tu mente se

calmara muy pronto y eso sera una meditacion enaltecedora.!

~ Baba Muktananda

Haz click para leer la introduccion.
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1Swami Muktananda, Medita: La Felicidad estd dentro de ti, p. 29.
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