
 

 

 

Lehren von Baba Muktananda II 
 

 

Unbeschreibliche Glückseligkeit ist das eigentliche Ziel von Meditation, 

von shaktipat. Wenn du diese Glückseligkeit erlebst, lass deinen Geist 

vollständig darin aufgehen i. 

 

~ Baba Muktananda 

 
 

Klicke hier und lies die Einführung. 
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i Swami Muktananda, From the Finite to the Infinite, 2. Ausgabe, S. 113. 
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