Ensinamentos de Baba Muktananda - 111

Para onde quer que a mente va, para dentro ou para fora, quaisquer que sejam
0s pensamentos ou construgoes mentais que ela experimente, quer sejam

dolorosos ou prazerosos, a Consciéncia € a origem deste movimento. !

~ Baba Muktananda

Clique aqui para ler a introducao.
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