Ensenanzas de Baba Muktananda III

Adondequiera que vaya la mente, hacia adentro o hacia afuera, cualquier
pensamiento o construccion mental que experimente, sea doloroso o agradable,

la Conciencia es la base de ese movimiento.!

~ Baba Muktananda

Haz click para leer la introduccion.

1Swami Muktananda, El misterio de la mente, 2. ed., p. 39.
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