
 

Enseñanza de Baba Muktananda 
 

Muktéshwari, estrofa 483 
 

 

El mantra de cinco sílabas, Om Namah Shivaya, 

abarca todas las deidades, todos los lugares sagrados. 

El universo emerge y se sumerge en él. 

Muktananda, haz siempre este japa. 

~Baba Muktananda 
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Swami Muktananda, Muktéshwari, (Siddha Yoga Dham de México, S. A. 1997), p. 150. 

El libro Muktéshwari está disponible en la librería en línea de Siddha Yoga. 


