
  

 

神聖な休息の領域に住む 

バーバ・ムクターナンダのマハーサマーディを祝って 

シッダ・ヨーガのサッツァングの体験を分かち合う 

 

 

2020 年 10 月 31 日土曜日の満月の日、世界中のシッダ・ヨーギと新しい探究者たちが、バー

バ・ムクターナンダのマハーサマーディの 38 周年を記念して、グルマーイと共にシッダ・ヨー

ガ・セレブレーション・サッツァングに参加しました。サッツァングは「神聖な休息の領域に住む」

と題され、シュリー・ムクターナダンダ・アーシュラムのバガヴァーン・ニッテャーナンダ・テンプ

ルからのライブ動画配信により、シッダ・ヨーガ・ユニバーサル・ホールで開催されました。 

 

サッツァングに参加した皆さんは、恐らく自分の体験や得た洞察を振り返り、明確に表現し始

めていることでしょう。このページでは、サンガムの人たちのためにあなたの体験を分かち合う

ことができ、また、共に参加した人たちの体験を読むこともできます。 
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