Die Verehrung von Shiva

Eine Bildergalerie

Shiva, der Herr, dessen Natur Bewusstsein und Liebe ist, verkorpert die hochste
Wahrheit. Seine Anhéanger verehren ihn auf unzahlige Weise. Eine klassische
Moglichkeit, die Verehrung durchzufiihren, besteht darin, sich geistig ein Bild von

Shiva vorzustellen.

Wenn unsere Aufmerksamkeit fest auf eine bildliche Darstellung von Shiva gerichtet
ist, wird unser Gewahrsein nach innen gezogen. Hier, in der Ruhe und Stille des
Herzens, wohnt Shiva — formlos und transzendent. Wir verschmelzen mit Gott und

erfahren ihn schlieSlich als unser wahres Selbst.
Nimm dir beim Betrachten dieser Bildgalerie einen Augenblick Zeit und lass dein

Gewahrsein von den Bildern nach innen lenken. Wenn du dariiber nachgedacht hast,

mochtest du vielleicht anderen von deiner Erfahrung berichten.
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