
  

 

シヴァ神の崇拝 

ギャラリー 

 

 
その本質が大いなる意識と愛であるシヴァ神は、至高なる真理を具現するものです。信奉者 

たちは、無数の方法でシヴァ神を崇拝します。崇拝を行う伝統的な方法の一つは、自分のマ

インドの中にシヴァ神のイメージを持ち続けることです。 

 

視覚的に表現されたシヴァにじっと注目すると、私たちの意識は内側へと引き込まれます。 

心の平静さと沈黙のその場所に、形のない超越したシヴァは住みます。神と融合して、私たち

は自分自身の真の大いなる自己としての神を知るようになります。 

 

このギャラリーを探索しながら、数々のイメージがあなたの意識を内側へと導かせる時間を  

取ってください。熟考して、あなたの体験を投稿することができます。 
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