
吉兆をたたえ、マハーシヴァラトリーを祝う 

マハーシヴァラリーを祝う 

ライブ動画配信によるシッダ・ヨーガ®・サッツァング 

2026年２月 15日 

2026年１月 25日 

読者の皆様 

 

シッダ・ヨーガの道において、私たちが祝う主要な祝祭日の一つは、マハーシヴァラトリーです。

これはまた、インド暦において最も吉兆とされる三つの夜のうちの一つとされています。 

マハーシヴァラトリーを祝って、シッダ・ヨーガの道のウェブサイトでライブ動画配信によるサッ

ツァングが開催されます。サッツァングのタイトルは「吉兆をたたえ、マハーシヴァラトリーを祝う」

です。 

 

日付： 2026年２月 15日（日） 

 【日本時間 2026年２月 16日(月) 】 

時間： ニューヨーク時間 午後７時～８時 30分 

         【日本時間 午前９時～10時 30分】 

        場所： シッダ・ヨーガ・ユニバーサル・ホール 

         （シッダ・ヨーガの道のウェブサイトでのライブ動画配信） 

 

心を込めて 

バーヌ・デンバーグ 

ライブイベント部門責任者 
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