
  

 

オーム・ナモー・バガヴァテー・ムクターナンダーヤ 

ジーヴァンプリー・ラーガ 

 

グルマーイ・チッドヴィラーサーナンダによる作曲 

 

 

µ nmo wgvte mu¶anNday 
 

oṁ namo bhagavate muktānandāya 
 

 

オーム。祝福されたムクターナンダ、自由の至福に私は頭（こうべ）を垂れます。 
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