
  

 

サームバ・サダーシヴァ 

グルマーイ・チッドヴィラーサーナンダとのチャンティング 

 

 

サームバ・サダーシヴァ 

 

 

繰り返し 
 

saMb sdaixv saMb sdaixv  

saMb sdaixv hr xMwo£ 
 

sāmba sadāśiva sāmba sadāśiva  

sāmba sadāśiva hara śambho || 
 

おお、永遠なるシヴァ、女神アムバーと一体の者よ！ 

おお、ハラ、無知を取り除く者よ、 

そしてシャムブ、あらゆる幸福を授ける者よ！ 

 

 

第１節 
 

he ig•rjavr he ig•rjavr  

he ig•rjavr hr xMwo£ 
 

he girijāvara he girijāvara  

he girijāvara hara śambho || 
 

あなたはギリジャーヴァラ、 

山で生まれたパールヴァティーの最愛の人です。 

 

 

 



  

第２節 
 

he k;%akr he k;%akr  

he k;%akr hr xMwo£ 
 

he karuṇākara he karuṇākara  

he karuṇākara hara śambho || 
 

あなたはカルナーカラ、 

慈悲の具現です。 

 

 

第３節 
 

he m_TyuÔy sˆCcTsuqmy  

he k;%amy hr xMwo£ 
 

he mṛtyuñjaya saccitsukhamaya  

he karuṇāmaya hara śambho || 
 

あなたはムルテュンジャヤ、死を征服した者です。 

あなたの本質は大いなる存在、大いなる意識、そして大いなる至福、 

おお、慈悲深き者よ！ 
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