
Ny{$‘|Å“p¡ Aæepk  

õhpdu ip„sp“„v$ Üpfp rgrMs 

âL©$rsdp„ r“rls ‘rhÓsp“u õsyrs, cpfsdp„ h¥qv$L$L$pm’u S> dp¥rML$ A“¡ rgrMs, b„“¡ fus¡ L$fhpdp„ Aph¡ R>¡. 
gNcN 1500 ’u 500 kpdpÞe eyN“p ‘|h£ Äepf¡ h¡v$p¡“u fQ“p ’C flu lsu Ðepf¡ cpfsdp„ L$p¡C d„qv$f 
A’hp cNhp““u d|rs®Ap¡ L¡$ rQÓp¡ “lp¡sp„. s¡“p bv$g¡, hjp£ ky^u ‘h®sp¡, kdyÖp¡, “v$uAp¡, h©np¡, hpey, k|e®, 
Q„Ö A“¡ âL©$rs“u buÆ i[¼sAp¡“u ‘|Å L$fhpdp„ Aphsu lsu.  

dlp“ F>rjAp¡ A“¡ k„sp¡A¡ s¡d“p rióep¡“¡ ApÐdp“y„ op“ Ap‘hp dpV¡$ âL©$rs“p„ Dv$plfZp¡“p¡ D‘ep¡N L$ep£. 
s¡dZ¡ kdÅìey„ L¡$ b°ûp„X$dp„ qv$ìesp“p„ rhrh^ ê$‘p¡ kdpe¡gp„ R>¡ S>¡“u ‘|Å L$fu iL$pe R>¡. âpQu“ L$’pAp¡ A“¡ 
rinp“p N°„’, îudv¹$ cpNhs ‘yfpZ“p A¡L$ ïgp¡L$dp„ L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡ :  

d“yóe¡ v$f¡L$ hõsy“¡ — ApL$pi, hpey, Ar‚, S>m, ‘©Õhu, ApL$piue t‘X$p¡, kdõs Æhp¡, qv$ipAp¡, h“õ‘rs, 
“v$uAp¡ A“¡ kdyÖp¡“¡ — cNhp““p¡ v$¡l dp“u“¡ s¡d“y„ kÞdp“ L$fhy„ Å¡CA¡; A¡ cNhp“ S>¡Ap¡ d“yóe’u 
g¡idpÓ ‘Z rcß “’u.1 

‘yfpZp¡“u fQ“p L$f“pfp F>rjdyr“Ap¡A¡ ÅZu gu ŷ„ lsy„ L¡$ Ap k„‘|Z® b°ûp„X$“p¡ Dv$e õhe„ cNhp““u 
kÑpdp„’u S> ’pe R>¡ A“¡ s¡ cNhp“’u rcß “’u. A¡V$gp dpV¡$, cNhp““y„ kÞdp“ L$fhp“u A¡L$ fus R>¡, 
cNhp““u k©rô$“p¡ îÙp‘|h®L$ Apv$f L$fhp¡. Ap‘Z¡ ‘|Å-A“y›$p“ L$fu“¡ A“¡ k„kpf“u v$f¡L$ hõsy âÐe¡ kÞdp“ 
âNV$ L$fu“¡ cNhp“ âÐe¡ Ap‘Zp¡ Apv$f ìe¼s L$fu iL$uA¡ R>uA¡. b^p„ gp¡L$p¡ A“¡ Æhp¡dp„ qv$ìesp“¡ 
Ap¡mMu“¡ Ap‘Z¡ cNhp““¡ “d“ L$fu iL$uA¡ R>uA¡.  

k„õ¼©s cpjpdp„ "‘|Å' iåv$“p¡ A’® R>¡, ""Apfp^“p'' A“¡ s¡¡ "‘|Ä' ^psy ‘f’u Apìep¡ R>¡, S>¡“p¡ A’® R>¡, 
""‘|S>hy„ A“¡ kÞdp“ L$fhy„.'' ‘|Å L$fhu A¡V$g¡ Apv$f, c[¼s A“¡ îÙp Ar‘®s L$fhu. ‘|Å A¡ õsyrsNp“ 
L$fhp“u, L$p¡C ìe[¼s L¡$ hõsy“u ‘ph“sp A“¡ iyÙsp“¡ Ap¡mMhp“u A¡L$ fus R>¡. kpfp„i A¡ R>¡ L¡$ ‘|Å Ap‘Zp 
Bô$v$¡hsp A¡V$g¡ L¡$ ‘fd¡ðf“p ‘fdrâe ê$‘“y„ kÞdp“ L$fhp“y„ s¡dS> s¡d“p âÐe¡ â¡d, L©$sosp A“¡ c[¼scph 
Arcìe¼s L$fhp“y„ dpÝed R>¡. 

‘|Å L$f“pfu ìe[¼s ‘p¡sp“p Bô$ê$‘, ‘fb°û“u rhr^‘|h®L$ ‘|Å Üpfp v$¥r“L$ Æh“dp„ ‘fd¡ðf“u D‘[õ’rs kp’¡ 
Å¡X$pC Åe R>¡ A“¡ Apiuhp®v$p¡“y„ Aphpl“ L$f¡ R>¡. Ap A¡L$ A¡hy„ A“y›$p“ R>¡ S>¡dp„ r“f„sfsp“u kp’¡, M|b 
ky„v$fsp’u A“¡ d ŷfsp’u ‘fd¡ðf kp’¡ k„g‚ ’hy„ S>ê$fu R>¡. ‘|Å“u kp^“p d““¡ M|b S> õ‘ô$ L¡$ÞÖZ  
âv$p“ L$f¡ R>¡. A¡ S>ê$fu R>¡ L¡$ ‘|Å L$f“pfu ìe[¼s ‘|Å“u v$f¡L$ rhr^dp„ ‘|fu fus¡ D‘[õ’s fl¡, A¡L$pN°rQÑ fl¡ 



A“¡ b ŷ„ S> Ýep“‘|h®L$ L$f¡. s¡“p ‘qfZpdõhê$‘, d““u ‘pk¡ cV$L$hp“u A’hp Apds¡d cpNhp“u sL$ Ap¡R>u 
fl¡ R>¡.$ 

Ny{$-rióe ‘f„‘fpdp„ ‘|Å“y„ î¡›$sd ê$‘ R>¡, Ap‘Zp ‘p¡sp“p îuNy{$“u ‘|Å. ‘p¡sp“p îuNy{$ âÐe¡ A¡L$ rióe“u 
A„v$f S>¡ cph lp¡e R>¡, s¡“y„ k„s L$buf A¡L$ v$p¡lpdp„ A’®‘|Z® ê$‘¡ hZ®“ L$f¡ R>¡. 

Ny{$ Np¡thv$ v$p¡“p¡ MX¡$, L$pL¡$ gpNy ‘pe &  
brglpfu Ny{$ Ap‘L$u, rS>“ Np¡thv$ qv$ep¡ bspe && 

dpfp îuNy{$ A“¡ cNhp“, b„“¡ dpfu kpd¡ Ecp R>¡.  
lº„ ‘l¡gp L$p¡“u QfZh„v$“p L$fy„?  
l¡ Ny{$v$¡h, lº„ õhe„“¡ ‘|fu fus¡ sd“¡ kdr‘®s L$fy„ Ry>„.  
sd¡ S> R>p¡ S>¡dZ¡ d“¡ cNhp““p„ v$i®“ L$fpìep„ R>¡.2 

k„s L$buf Ap‘Z“¡ L$l¡ R>¡ L¡$ îuNy{$ A“„s L${$Zp“p d|s®ê$‘ R>¡ A“¡ kh®â’d s¡d“u S> ‘|Å L$fhu Å¡CA¡ 
L$pfZL¡$ A¡ îuNy{$ S> R>¡ S>¡Ap¡ ‘fd¡ðf rhi¡ riMpdZp¡ âv$p“ L$f¡ R>¡ A“¡ rióep¡“¡ A¡ qv$ìesp“u A“yc|rs 
L$fhp dpV¡$ dpN®v$i®“ Ap‘¡ R>¡. $ 

k“ 1972dp„ Äepf¡ lº„ A¡L$ rS>opky sfuL¡$ cpfscfdp„„ c°dZ L$fu füp¡ lsp¡ Ðepf¡ rldpge“u ‘h®sdpmpdp„ 
L$p¡CA¡ d“¡ A¡L$ dlp“ Ny{$ rhi¡ hps L$fu, S>¡Ap¡ cpfsdp„ [õ’s rkÙep¡N Apîd, Ny{$v$¡h rkÙ‘uW$dp„ fl¡sp 
lsp. s¡“p ’p¡X$p S> kdedp„ d“¡ kdÅey„ L¡$ d“¡ Mf¡Mf A¡L$ Ny{$“¡ ‘pdhp“u BÃR>p lsu A“¡ S>ê$f ‘Z lsu. 
s¡’u d¢ Ny{$v$¡h rkÙ‘uW$ S>hp“y„ “½$u L$ey¯. Ðep„ ‘lp¢Qu“¡ ‘Z lº„ AdyL$ A„i¡ k„iep¡’u cf¡gp¡ lsp¡; s¡d R>sp„ d¢ 
bpbp dy¼sp“„v$“p„ v$i®“ L$ep¯ A“¡ s¡dZ¡ d“¡ i[¼s‘ps v$unp âv$p“ L$fu. V|„$L$dp„ L$lº„ sp¡ Ðepf’u S> dpfu 
rkÙep¡N kp^“p“u iê$Aps ’C.  

Ðepf’u Ny{$‘|Å L$fhu A¡ dpfp¡ r“f„sf Aæepk füp¡ R>¡. ‘|Å Ar‘®s L$fhp’u lº„ îuNy{$ âÐe¡ dpfu KX$u îÙp 
A“¡ â¡d Arcìe¼s L$fu iLy„$ Ry>„, A¡ b^p„ dpV¡$ S>¡ d“¡ âpá ’ey„ R>¡ A“¡ S>¡ kss âpá ’C füy„ R>¡. Äepf¡ lº„ 
cpfsdp„ lsp¡ Ðepf¡ lº„ Ny{$‘|Å“u rhr^Ap¡ iuMu i¼ep¡. rhi¡jê$‘¡ Ny{$v$¡h rkÙ‘uW$dp„, Äep„ Ny{$‘|Å qv$hkfps 
L$fhpdp„ Aph¡ R>¡.  

s¡d R>sp„, A¡hp Mpk qv$hkp¡ lp¡e R>¡ Äepf¡ ‘|Å L$fhp“y„ rhi¡j dlÒh lp¡e R>¡. cpfs“p„ ip”p¡ A“¡ 
L$’pAp¡dp„ L$l¡hpdp„ Apìey„ R>¡ L¡$ Ap Mpk sl¡hpfp¡ ‘f ‘|Å L$fhp’u s¡“y„ am A“¡L$ NÏ„ h^u Åe R>¡. 

d¢ Al] sdpfp dpV¡$ Ny{$‘|Å“u rhr^“p„ QfZp¡ bspìep„ R>¡. A“¡ Å¡ L$p¡C L$pfZp¡kf sd¡ cp¥rsL$ê$‘¡ ‘|Åh¡v$u“u 
õ’p‘“p L$fu“¡ ‘|Å “’u L$fu iL$sp sp¡ sd¡ dp“k‘|Å L$fu iL$p¡ R>p¡, S>¡dp„ sd¡ A¡ L$ë‘“p L$fp¡ R>p¡ L¡$ sd¡ 
‘|Århr^“p„ b^p„ QfZp¡ L$fu füp„ R>p¡. dp“k‘|Å bpü‘|Å S>¡V$gu S> i[¼s‘|qfs lp¡e R>¡.  



‘|Ådp„ Ar‘®s L$fhpdp„ Aph¡gu âÐe¡L$ kpdN°u“p„ rhriô$ A“¡ A“¡L$ A’® lp¡e R>¡. Apdp„’u L¡$V$gpL$ A’® d¢ 
Al] kdÅìep R>¡, S>¡’u ‘|Å L$fsu hMs¡ sd¡ Ap kdS>“¡ sdpfp bp¡^dp„ ^pfZ L$fu iL$p¡. Ap fus¡ sd¡ 
‘|Ådp„ S>¡ L$fip¡ s¡ e„Óhs¹ “l] fl¡; sd¡ s¡“¡ A’®‘|Z® fus¡ L$fu iL$ip¡. 

‘|Å“p„ sÒhp¡ kpv$Nucep¯ A“¡ ky„v$f lp¡C iL¡$ R>¡. s¡ A¡hp„ lp¡hp„ Å¡CA¡ S>¡ sdpfu A„v$f cqL$scph A“¡ â¡d 
ÅN°s L$f¡.  

• sd¡ õ“p“ L$fu“¡, õhÃR> L$‘X$p„ ‘l¡fu“¡ ‘|Å“u s¥epfu L$fu iL$p¡ R>p¡. õhÃR>sp iyÙsp“y„ âsuL R>¡  
A“¡ s¡ Ap‘Zp A¡ DØ¡íe“¡ Arcìe¼s L$f¡ R>¡ L¡$ Ap‘Z¡ ‘|Å dpV¡$ Ap‘Ï„ kh®î¡›$ Ar‘®s L$fhp 
dpNuA¡ R>uA¡.  

• A¡ kyr“ròs L$fp¡ L¡$ ‘|Å“y„ õ’p“ ‘Z õhÃR> A“¡ ìeh[õ’s lp¡e. 

• îuNy{$“p¡ ap¡V$p¡ d|L$u“¡ A¡L$ ‘|Åh¡v$u s¥epf L$fp¡ A“¡ Å¡ sdpfu ‘pk¡ Ny{$‘pvy$L$pAp¡ lp¡e sp¡ s¡“¡ ap¡V$p“u 
kpd¡ d|L$p¡.  

• ‘|Åh¡v$u ‘f amp¡ Ar‘®s L$fp¡.  

• Ny{$L©$‘p“y„ Aphpl“ L$fu“¡ ‘|Å Apf„c L$fp¡. s¡“p dpV¡$ sd¡ ""kv¹$Ny{$“p’ dlpfpS> L$u S>e!'' bp¡gu  
iL$p¡ R>p¡.  

• îuNy{$“p„ ap¡V$p A“¡ ‘pvy$L$pAp¡“¡ A¡ kdS> kp’¡ r“lpmp¡ L¡$ sd¡ s¡d“p„ v$i®“ L$fu füp„ R>p¡.  

• îuNy{$“p ap¡V$p“u kpd¡ ÓZhpf ANfbÑu a¡fhu“¡ kyN„^ Ar‘®s L$fp¡; Å¡ sd¡ BÃR>p¡ sp¡ ÓZ’u h^pf¡ 
hpf ‘Z a¡fhu iL$p¡ R>p¡. ANfbÑu“¡ Np¡mpL$pfdp„, OqX$epm“p L$p„V$p“u qv$ipdp„ a¡fhp¡.  

• Ðepfbpv$, A¡L$ Apfsu“u ’pmu gp¡ S>¡dp„ Ou“p¡ A¡L$ v$uhp¡ A’hp “p“u duZbÑu d|L$p¡ A“¡ ‘R>u Ap 
’pmu“¡ îuNy{$“p„ ap¡V$p A“¡ ‘pvy$L$pAp¡“u kpd¡ ÓZhpf a¡fhp¡; Å¡ sd¡ BÃR>p¡ sp¡ ÓZ’u h^pf¡ hpf ‘Z 
a¡fhu iL$p¡ R>p¡. ‘l¡gp„ ’pmu“¡ sdpfu X$pbu bpSy> a¡fhp¡, ‘R>u ’pmu“¡ A ®̂Np¡mpL$pfdp„ X$pbu’u S>dZu 
bpSy> a¡fhp¡ A“¡ ‘R>u OqX$epm“u qv$ipdp„ s¡“¡ k„‘|Z® Np¡mpL$pfdp„ a¡fhp¡.  

• Apfsu L$ep® ‘R>u ’pmu“¡ ‘|Åh¡v$u ‘f d|L$u v$p¡. Å¡ sd¡ Ou“p¡ v$uhp¡ âNV$pìep¡ lp¡e sp¡ s¡ v$uhp“u 
âÄhrgs Äep¡s“¡ Ðep„kŷ u fl¡hp v$p¡ Äep„ky^u s¡ Ap‘d¡m¡ lp¡ghpC “ Åe. Å¡ sd¡ duZbÑu“p¡ 
D‘ep¡N L$fu füp lp¡ sp¡ ‘|Å ‘R>u s¡“¡ lp¡ghu iL$p¡ R>p¡. (Äep¡s“¡ Y$p„L$u“¡ lp¡ghp¡, aŸ„L$ dpfu“¡ “l]).  

• lh¡ sdpfu âp’®“pAp¡ Ar‘®s L$fp¡. Aphy„ L$fhp“u OZu b^u fusp¡ R>¡. sd¡ sdpfu ‘p¡sp“u âp’®“p“u 
fQ“p L$fu iL$p¡ R>p¡, d„ÓS>‘ L$fu iL$p¡ R>p¡ A’hp sdpfp "õhpÝepe ky^p' ‘yõsL$dp„’u L$p¡C õsyrs NpC 
iL$p¡ R>p¡, S>¡d L¡$ "îuNy{$‘pvy$L$p‘„QL$d¹' A’hp "Äep¡s k¡ Äep¡s S>NpAp¡'.  



• âp’®“p L$ep® ‘R>u ‘|Åh¡v$u“u kdn îuNy{$“¡ âZpd L$fp¡ A“¡ ‘R>u$ ’p¡X$p kde ky^u ip„s b¡kp¡. ‘|Å 
L$fu“¡ lh¡ Äepf¡ sdpfy„ ùv$e ‘|fu fus¡ Mygu Ney„ R>¡ Ðepf¡ îuNy{$ ‘pk¡’u riMpdZp¡ âpá L$fhp dpV¡$ bk 
N°lZiug flu“¡ Ðep„ b¡W$p flp¡.  

• ‘|Å L$fhu Ýep““p Aæepk dpV¡$ A¡L$ Av¹$cys ‘|h®s¥epfu R>¡, L$pfZL¡$ Ap kde¡ sdpfy„ d“ ip„s lp¡e 
R>¡. sdpfy„ d“ k„syô$ lp¡e R>¡. sdpfy„ d“ c[¼s’u ‘qf‘|Z® lp¡e R>¡.  

dpfu iycL$pd“p R>¡ L¡$ sd¡ S>¡ Ny{$‘|Å L$fp¡ R>p¡ s¡ sdpfu A„v$f kpf‘ âNV$ L$f¡. sd¡ S>¡ Ny{$‘|Å L$fp¡ R>p¡ s¡ 
sdpfu kp^“p“¡ ×Y$ L$f¡. sd¡ S>¡ Ny{$‘|Å L$fp¡ R>p¡ s¡“p’u Ap k„kpf“y„ L$ëepZ ’pe.  
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