
 

 

 

Annapurna Stotram  
 

Hymne à la gloire d’Annapurna, 

déesse des aliments et de la nourriture 

 

1er verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

toi qui accordes toujours le bonheur, offres des présents et chasses la peur ; 

Ô océan de beauté, 

toi qui confères la pureté à tes disciples, effaçant tous leurs péchés, 

tu es vraiment la grande Déesse qui purifie l’Himalaya 

(car tu es née fille du roi Himavan). 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

2e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

toi qui portes un sari doré suprêmement beau, 

toi qui crées tous les ornements et les joyaux, 

et portes un collier de perles qui pendent librement, 

toi qui es d’autant plus belle que tu es ointe du safran parfumé du Cachemire, 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

3e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

dispensatrice de la félicité du yoga et destructrice des ennemis intérieurs, 

toi qui nous établis dans le dharma (la vertu) et l’artha (la prospérité matérielle), 

qui es aussi resplendissante que les rayons de la lune, du soleil et du feu, 

 



 

protectrice des trois mondes, 

toi qui dispenses pouvoir et richesse et exauces les désirs, 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

4e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

tu élis domicile dans la grotte du Mont Kailas. 

Tu es Gauri, Uma, Shankari et l’éternelle jeune fille. 

Tu révèles le sens des Védas. 

Tu es les lettres de la syllabe Om. 

Tu ouvres toute grande la porte de la libération. 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

5e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

tu es le soutien de tous les êtres, visibles et invisibles. 

L’univers entier est contenu dans ta matrice. 

Tu romps le fil qui nous lie au jeu de l’existence terrestre 

et tu allumes la lampe de la sagesse. 

Tu apportes la joie au cœur de Shiva, le Seigneur de l’univers. 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

6e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

tu es la souveraine de tous les peuples de la terre. 

Ta natte ondulée étincelle comme un joyau bleu. 

Tu es la déesse qui offre toujours nourriture, bonheur et chance à tous. 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 



 

7e verset 

Ô Mère Annapurna, ô Grande Déesse, 

créatrice de toutes les lettres, de la première, a, à la dernière, ksha, 

tu es la cause des trois aspects de Shambhu (Shiva). 

Tu as la couleur du safran et tu es la reine des trois sortes d’êtres (les dieux, les 

humains et les démons). 

Tu es les trois vagues des trois rivières sacrées (le Gange, la Yamuna et la Sarasvati). 

Tu es la cause éternelle et la nuit noire de la dissolution. 

Tu exauces tous les désirs. 

Tu rends les gens magnifiques. 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

8e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

tu es la fille magnifique de Daksha, qui porte du lait sucré dans sa main gauche. 

Tu es la grande déesse de la fortune. 

Tu exauces les désirs de tes disciples et tu leur accordes une destinée favorable. 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

9e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

tu as l’éclat splendide de millions de lunes, de soleils et de feux. 

Tes lèvres sont comme les rayons de la lune. 

Tes boucles d’oreilles sont aussi brillantes que la lune, le soleil et le feu. 

Tu es resplendissante comme le soleil et la lune. 

Dans tes mains, tu tiens des perles de prière, un livre, une corde et un aiguillon. 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

 

 



 

10e verset 

Ô Mère Annapurna, ô grande Déesse, 

protectrice des guerriers, destructrice de la peur, 

mère de toutes les créatures, océan de miséricorde, 

grande libératrice, dispensatrice du Bien éternel, 

toi qui as veillé au bien-être de Shiva et fait pleurer Daksha, 

toi qui guéris de toutes les maladies, 

Déesse suprême de Kashi, sois bienveillante envers moi 

et accorde-moi tes bénédictions. 

 

11e verset 

Ô Mère Annapurna, toi qui es à jamais parfaite ; 

bien-aimée de Shankara, ô Parvati, 

accorde-moi le don de la connaissance et du renoncement. 

 

12e verset 

Ma mère est la Déesse Parvati, mon père le Seigneur Maheshvara. 

Les disciples de Shiva sont ma famille et les trois mondes sont ma patrie. 
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