
 

Annapurna Stotram 

Um hino em louvor a Annapurna, 

A Deusa do alimento e da nutrição 

 

Estrofe 1 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

que sempre outorga felicidade, concede presentes e dissipa o medo; 

ó oceano de beleza, 

que proporciona pureza a seus devotos, lavando todos os seus pecados, 

você é verdadeiramente a Grande Deusa, que purifica os Himalaias 

(por ter nascido filha do rei Himavan). 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 2 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

que veste um sári dourado supremamente lindo, 

que cria todos os ornamentos e joias, 

que usa um colar de pérolas que pende livremente, 

que é ainda mais belo por estar untado com açafrão perfumado da Caxemira; 

suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

 



 

Estrofe 3 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

doadora da bem-aventurança da yoga, destruidora dos inimigos interiores; 

que nos consagra em dharma (retidão) e artha (prosperidade terrena); 

que é tão reluzente quanto o luar e os raios do sol e do fogo; 

protetora dos três mundos; 

doadora de poder, prosperidade e desejos; 

suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 4 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

você fez sua morada na caverna do Monte Kailas. 

Você é Gauri, Uma, Shankari e a eterna donzela. 

Você revela o significado dos Vedas. 

Você é as letras da sílaba Om. 

Você abre completamente a porta da liberação. 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 5 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

Você dá suporte a todos os seres, visíveis e invisíveis. 

O universo inteiro está contido em seu ventre. 

Você rompe o fio que nos prende ao jogo da existência terrestre 



e acende a lâmpada da sabedoria. 

Você traz alegria para o coração de Shiva, o Senhor do universo. 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 6 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

você é a soberana de todas as pessoas na terra. 

suas tranças onduladas brilham como uma joia azul. 

Você é a deusa que sempre dá alimento, felicidade e sorte a todos. 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 7 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

criadora de todas as letras, do primeiro a ao último ksha, 

você é a causa dos três aspectos de Shambhu (Shiva). 

Você tem cor açafrão e é rainha dos três tipos de seres (deuses, homens e demônios). 

Você é as três ondas dos três rios sagrados (Ganges, Yamuna, Sarasvati). 

Você é a causa eterna e a noite escura da dissolução. 

Você é a que realiza todos os desejos. 

Você torna as pessoas grandiosas. 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

 

 



 

Estrofe 8 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

você é a bela filha de Daksha, que traz leite doce na mão esquerda. 

Você é a grande deusa da fortuna. 

Você atende aos desejos de seus devotos e torna o destino deles propício. 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 9 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

você brilha com o resplendor de milhões de luas, sóis e fogos. 

Seus lábios são como o luar. 

Seus brincos são tão brilhantes quanto a lua, o sol e o fogo. 

Você resplandece como o sol e a lua. 

Nas mãos, você tem contas de oração, um livro, um nó corredio e um aguilhão. 

Suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 10 

Ó Mãe Annapurna, ó Grande Deusa, 

protetora dos guerreiros, dissipadora de todo medo, 

mãe de todas as criaturas, oceano de misericórdia; 

grande libertadora, outorgadora do bem eterno, 

provedora do bem estar de Shiva, você, que fez Daksha chorar; 

removedora de todos os males, 



 

suprema Deusa de Kashi, seja benevolente comigo e conceda-me suas bênçãos. 

 

Estrofe 11 

Ó Mãe Annapurna, que é sempre perfeita; 

amada de Shankara, ó Parvati, conceda-me a bênção do conhecimento e da renúncia. 

 

Estrofe 12 

Minha mãe é a Deusa Parvati, meu pai, o Senhor Maheshvara. 

Os devotos de Shiva são minha família, e os três mundos, minha terra natal. 
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