Arati Jaya Devi
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jaya devi jaya devi lalite tri-purambe |
bhava-sagara-bhaya-harini tri-Qupatitambe |
jaya devi jaya devi ||

Vittoria a te, o Dea! Vittoria a te, o Dea!
O bellissima! O Madre dei tre stati di coscienza!
O Madre, tu trascendi le tre qualita: sattva, rajas e tamas.
Tu distruggi la paura dell'oceano della nascita e della morte.

Vittoria a te, o Dea! Vittoria a te, o Dea!
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mana-drdha-dhyane vitte jrianamrta-brahme
bije varne mantre tantre yantre va |

am adi-Ksam ante pirnaksara-male
hrasva-dirgha-pluta-bindu-sri-siva-yuktambe |
jaya devi ||




Tu sei la conoscenza del nettare dell'Assoluto.

Tu vieni percepita attraverso la mente resa stabile dalla meditazione.
Tu vieni percepita nelle lettere-seme, nei vari gruppi di lettere sanscrite,
nei mantra, tantra e yantra.

O Madre, unita al glorioso Shiva,
tu sei le lettere corte, lunghe e lunghissime dell'alfabeto sanscrito;
tu sei anche il bindu [il punto della pura Coscienza].

Vittoria a te, o Dea!
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miile svadhisthane nabhau hrdayasthe
kanthe mukha-jihvagre vedaksara-samsthe |
nasikaksi-karne bhale brahmande
sahasra-patre kamale piirne dukiilambe |
jaya devi ||
Tu risiedi nel chakra radice, il chakra svadhishthana,
e nei chakra dell'ombelico, del cuore e della gola;
in bocca [risiedi] nella lingua; e nelle lettere dei Veda.
Tu risiedi nel naso, negli occhi, nelle orecchie e nella fronte,
e nell'universo, I'uovo cosmico di Brahma.
Tu sei il loto dai mille petali alla sommita della testa.
Tu sei la Madre perfetta, adorna di abiti preziosi,
quale segno della tua abbondanza e generosita.

Vittoria a te, o Dea!
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Jjhana-suddha-jala-snanam nirmala-dhi-vastre
citra-gandha-priya-puspe sahasraksata-sirse |
kirtana-dhiipa-sugandhe dipe tejas te
divyamrta-naivedyam guna-tambiilam ambe |
jaya devi ||

Tu sei vestita di puro intelletto
e bagnata nelle acque della pura conoscenza.
O Madpre! Ti adoriamo con migliaia di
fiori profumati che sono a te cari, e spargiamo riso sul tuo capo.

Ti adoriamo con il canto, incenso, profumo, la luce dei lumi,

il nettare divino del cibo consacrato e la piu ricercata noce di betel.

Vittoria a te, o Dea!
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sri-vaksah-sthita-vasa-mahalaksmi smarane
akhandananda-sthane matas tava carane |
guru-krpa-citra-sthe ambe varadambe
nava-durga-nava-devi durlabha-saranambe |
jaya devi ||




Tu vieni contemplata come Mahalakshmi
che riposa sul petto di Vishnu.
O dimora di beatitudine ininterrotta!
O Madre, questo inno e offerto ai tuoi piedi.
O Madre, che concedi doni,
tu dimori nella grazia illimitata del Guru.
O Madre, la cui protezione e difficile da conquistare,
tu sei le nove forme di Durga, le nove dee
che manifestano i vari aspetti della Shakti primordiale.

Vittoria a te, o Dea!
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Arati Jaya Devi

L’ Arati Jaya Devi, onora le molte forme della dea e afferma che noi, come cercatori,

sperimentiamo la Dea Shakti nella nostra vita attraverso la grazia illimitata del Guru.

Sul sentiero Siddha Yoga, questa arati evocativa e gioiosa viene cantata in una melodia

composta da Gurumayi Chidvilasananda.

Questa arati & particolarmente popolare nel sud dell'India. E dedicata alla dea nella
forma di Lalita, "la giocosa", e di Tripurambe, "la madre delle tre citta", un riferimento
alla Shakti divina come principio della pura Coscienza che sottende i tre stati di

consapevolezza (veglia, sogno e sonno profondo).

Nell'Arati Jaya Devi, la dea viene chiamata Amba, "madre", la creatrice di tutti. Viene
anche celebrata come forza che trascende le forme del mondo e conduce i cercatori

spirituali al conseguimento finale: un'unione duratura con Dio.




Cantando questa arati alla dea — specialmente quando compiamo il rituale, conosciuto

come arati, di ondeggiare la luce — riconosciamo e celebriamo le qualita divine di

questa divinita ed evochiamo queste stesse qualita dentro di noi.
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