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janmoddhara-niriksaniha taruni vedadi-bijadima
nityam cetasi bhavyate bhuvi kada sad-vakya-saricarint |
mam patu priya-dasa-bhavaka-padam sanghataye sridhara
dhatri tvam svayam-adideva-vanita dindtidinam pasum ||

La Kula Kundalini guette (toute occasion) de sauver (ses fideles)
du cycle des naissances (et des morts). Elle est éternellement jeune.
Elle est I'origine des Vedas et des autres (Ecritures), ainsi que des lettres-

semences. En ce monde, les yogis la percoivent par I'intermédiaire de leur
esprit. Elle se manifeste a 'occasion dans la parole des Saints. Puisse-t-elle,

la bienveillante, me protéger, afin que je parvienne a 'union (divine).
Je me considére comme son bien-aimé serviteur. O Meére, Tu es par nature

I"épouse du Dieu primordial, et moi je ne suis qu'une ame enchainée,

la plus misérable de toutes.
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raktabhamrta-candrika lipi-mayt sarpakrtir-nidrita
jagrat-kitrma-samasrita bhagavati tvam mam samdalokaya |
mamsodgandha-kugandha-dosa-jaditam vedadi-karyanvitam
svalpa-svamala-candra-koti-kiranair-nityam sarivam kuru ||

(La Kula Kundalini) irradie une lumiere rouge. Elle est le nectar du clair
de lune. Elle revét la forme des lettres et sommeille sous 1’aspect du
serpent. O Vénérable, toi qui dans I'état de veille animes les yeux sous la
forme du kurma prana, jette sur moi ton regard. Mon corps, qui dégage,
hélas, I'odeur fétide de la chair, est constamment occupé a la célébration
de rituels védiques. Purifie-le et rends-le éternel d"un seul de tes

innombrables rayons lunaires.
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siddharthi nija-dosa-vit-sthala-gatir vyajiyvate vidyaya
kundalya kula-marga-mukta-nagart maya-kumargah sriya |
yvadyevam bhajati prabhata-samaye madhyahna-kale 'thava
nityam yah kula-kundali-japa-padambhojam sa siddho bhavet ||




Grace a la connaissance de Shri Kundalini, il remporte la victoire de son
vivant celui qui, conscient de ses limites, aspire a la perfection ;
(libéré de) la voie erratique de maya, (il atteint) la cité de la libération en
suivant la voie de la Kula Kundalini. S’il récite avec ferveur, chaque jour, a
I’aube ou a midi, cet hymne dédié a la Kula Kundalini, il devient un Siddha.
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vayvakasa-catur-dale ’tivimale vancha-phalonmiilake

nityam samprati nitya-deha-ghatitda sanketita bhavita |

vidyad kundala-manini sva-janani maya kriya bhavyate
yais-taih siddha-kulodbhavaih pranatibhih sat-stotrakaih Sambhubhih ||

Sur toi, la toute pure, qui extirpes les fruits du désir, méditent les yogis
dans le (lotus) a quatre pétales (le muladhara), 1a ou coexistent les vents (de
la passion) et ’espace (de la conscience). En cet endroit, a juste titre, ils ne

cessent de se représenter Ta forme éternelle et symbolique (de serpent).

Ils obtiennent la libération ceux qui adorent la lovée qui se vénere Elle-
meéme, se prosternant et chantant les hymnes sacrés et propices de la lignée

des Siddhas. Elle est la connaissance. Elle est sa propre mere (s’enfantant
elle-méme). Elle est maya (I'illusion) et kriya (I’action).
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dhata-sankara-mohini tri-bhuvana-cchaya-patodgamini
samsaradi-maha-sukha-praharant tatra sthita yogini |
sarva-granthi-vibhedini sva-bhujaga suksmatisitksma para
brahma-jiiana-vinodint kula-kuti vyaghatini bhavyate ||

Du lieu ou elle demeure (dans le muladhara), cette yogini égare (méme)
Brahma et Shiva. Levant le voile d’ombre des trois mondes, elle détruit le
bonheur (apparent) de I'existence temporelle et perce tous les nceuds
(intérieurs). Elle (revét) elle-méme la forme d’un serpent. Elle est plus
subtile que le plus subtil. Elle est I'Etre supréme dont la connaissance du
Brahman fait les délices. Elle est visualisée comme 1"hote du muladhara,
dont les assauts rompent les liens (de I’asservissement au monde).
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vande sri-kula-kundalim tri-valibhih sangaih svayambhii-priyam
pravistambara-mara-citta-capalam bala-bala-niskalam |
ya devi paribhati veda-vadana sambhdvani tapini
istanam Sirasi svayambhu-vanitam sambhdavayami kriyam ||




Je m’incline devant Shri Kula Kundalini. Elle est la bien-aimée de I'Etre
auto-engendré (le Shivalingam, image de Shiva dans le muladhara), qu’elle
entoure de trois cercles avec tous les membres (de sa suite). Elle pénetre
'espace (le sahasrara) et devient active, tel 'esprit enivré par I'amour. Elle
est candide, sans défense, complete. La Déesse, dont le visage resplendit de
’éclat des Vedas, procure (tout a ses fideles) et consume (ceux qui lui
deviennent hostiles). C’est a elle, I'épouse de I'Etre auto-engendré, que
j offre mon adoration, elle qui jouit de I’extase au sommet du crane (le
sahasrara) aux cOtés de son é€lu, elle qui est 1'énergie de "action.
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vani-koti-mrdanga-nada-madand nisreni-koti-dhvanih
pranesi rasa-rasi-mila-kamalollasaika-purnanand |
asadhodbhava-megha-raji-janita-dhvantanana sthayini
mata sa paripatu sitksma-patha-ga mam yoginam sankart ||

D’innombrables sons s’élevent pour chanter sa gloire, tels ceux des
tambours, émis par les prieres de millions d’adorateurs ivres d’extase.
Elle est la souveraine du prana. Son visage, tel un lotus épanoui sur 'océan
du nectar, n’irradie que la joie. Sa face est sombre, comme lorsque
s’amoncellent d’innombrables nuages durant le mois d”Ashadha
(la saison des pluies). Elle est le soutien de tous. Puisse cette mere qui
emprunte la voie subtile (la sushumna) me protéger de toutes parts,
elle la bienfaitrice des yogis.
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tvam asritya narda vrajanti sahasa vaikuntha-kailasayor
anandaika-vilasinim sasi-satanandananam karanam |
matah sri-kula-kundali-priya-kale kali-kaloddipane
tat sthanam pranamami bhadra-vanite mam-uddhara tvam pasum ||

O Mere, ceux qui ont recours a toi vont aussitot au Vaikuntha (la demeure
de Vishnu) et au Kailasa (la demeure de Shiva). Tu nages dans la félicite.
Ton visage (irradie) la béatitude de centaines de lunes. Tu es la source
(de toute chose). O Meére, 6 Shri Kula Kundalini, manifestation bien-aimée
(de la Shakti), toi qui illumines "aspect Kali (de la Shakti), 6 Dame
bienveillante, je m’incline devant le siege (le muladhara) qui est le tien.

Eleve-moi, moi qui suis une ame enchainée.
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kundali-sakti-marga-sthah stotrastaka-mahda-phalam |
vah pathet pratar-utthaya sa yogi bhavati dhruvam ||

Assurément, il devient un yogi celui qui, établi sur la voie de la Kundalini
Shakti, se leve a ’aube pour réciter cet hymne a huit strophes,
porteur de fruits abondants.
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ksandad-eva hi pathena kavi-natho bhaved-iha |
pavitrah kundali-yogi brahma-lino bhaven-mahan ||

Qui le récite devient sans nul doute et sur-le-champ un grand poete en ce
monde. Le yogi qui, par la pratique du Kundalini Yoga, s’éleve et se

purifie, s'unit au Brahman.
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iti te kathitam natha kundali-komalam stavam |
etat stotra-prasadena devesu guru-gispatih ||

Je viens de te réciter, Seigneur, '’hymne sublime a la Kundalini. Sa
bénédiction rend sage a I'égal du Guru des dieux.
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sarve devah siddhi-yuta asyah stotra-prasadatah |
dvi-parardham cirafi-jivi brahma sarva-suresvarah ||




Grace aux vertus de cet hymne, tous les dieux exercent leur puissance,
et la vie de Brahma (le créateur), le seigneur de tous les dieux,
se prolonge sur deux parardhas.
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Un enregistrement de Gurumayi chantant cet hymne est disponible a la librairie du Siddha Yoga.




