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Kundalini Stavaha

Estrofa 1
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janmoddhara-niriksaniha taruni vedadi-bijadima
nityar cetasi bhavyate bhuvi kada sad-vakya-sanicarini |
mam patu priya-dasa-bhavaka-padam sanghataye sridhara
dhatri tvam svayam-adideva-vanita dindtidinam pasum ||

La Kula Kundalini siempre busca oportunidades de redimir
a sus devotos del ciclo del nacimiento y la muerte. Es siempre joven.
Es el origen de los Vedas y las otras escrituras, asi como de las
letras semilla. En este mundo los yoguis la perciben por medio de la mente.
A veces existe en las palabras de los santos. Que ella, la propicia,
me proteja para que alcance la union divina. Me considero
su sirviente amado. jOh Madre!, por tu
naturaleza eres la esposa de ese Dios primordial, mientras

que yo soy un alma atada, el mas desdichado de todos.




Estrofa 2
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raktabhampta-candrika lipi-mayt sarpakrtir-nidrita
jagrat-kiirma-samasrita bhagavati tvam mam samalokaya |
mamsodgandha-kugandha-dosa-jaditam vedadi-karyanvitam
svalpa-svamala-candra-koti-Kirarair-nityam sarirarm kuru ||

La Kula Kundalini tiene un resplandor rojo. Es la nectarea luz
de la luna. Tiene la forma de las letras. Tiene el aspecto de una
serpiente y esta dormida. Oh venerada, ti que eres el poder
que abre y cierra los ojos en este mundo, mirame. Aunque mi
cuerpo esta siempre ocupado realizando rituales védicos y otros ritos,
esta lleno de olores que emanan de la carne. Has este cuerpo

eterno con una pequena parte de tus millones de rayos puros de luna.
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siddharthi nija-dosa-vit-sthala-gatir vyajiyate vidyaya
kundalya kula-marga-mukta-nagart maya-kumargah sriya |
yadyevam bhajati prabhata-samaye madhyahna-kale 'thava
nityarm yah kula-kundali-japa-padambhojam sa siddho bhavet ||




El que desea la perfeccion y conoce sus propios defectos
llega a obtener la victoria mientras vive en la tierra, por medio del conocimiento
de Shri Kundalini. Liberado del camino falso de maya,
éste llega a la ciudad de la liberacion a través
del sendero de Kula Kundalini. Si al amanecer
o al mediodia con frecuencia uno participa del canto

del himno a Kula Kundalini, uno llega a ser un Siddha.

Estrofa 4
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vayvakasa-catur-dale ’tivimale vancha-phalonmiilake

nityar samprati nitya-deha-ghayita sanketita bhavita |

vidya kundala-manint sva-janant maya kriya bhavyate
yais-tai/ siddha-kulodbhavai/ prapatibhi/ sat-stotrakais sambhubhih ||

Oh Purisima, que desarraigas los frutos de los deseos,
siempre meditan en tu eterna forma simbolica
que esta en el loto muladhara de cuatro pétalos, donde existen el viento
y el espacio. Alli siempre piensan en ti bajo la eterna
forma simbolica de serpiente. Aquellos que adoran a la respetable enroscada
con postraciones y con los benéficos himnos sagrados que
proceden del linaje de los Siddhas, se liberan.
Ella es conocimiento. Ella es su propia madre nacida de si misma. Ella es maya

(el poder del engano) y kriya (el poder de la accion).




Estrofa 5
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dhata-sarnkara-mohins tri-bhuvana-cchaya-parodgamini
samsaradi-maha-sukha-praharani tatra sthita yoginz |
sarva-granthi-vibhedinz sva-bhujaga siksmatisiaksma para
brahma-jfiagna-vinodinz kula-kuri vyaghatini bhavyate ||

Quedandose alli en el muladhara, esa yoguini enamora
hasta al Creador y a Shiva. Levanta el velo de la sombra
de los tres mundos, destruye la aparente gran felicidad
de la existencia mundana y perfora todos los nudos internos.
Ella misma asume la forma de una serpiente. Es mas sutil
que lo mas sutil. Es la Soberana que se delita en el
conocimiento de Brahman. Se le concibe como aquella cuyo hogar es el

muladhara y la que ataca la esclavitud mundana.

Estrofa 6
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vande sri-kula-kundalim tri-valibhih sangaih svayambhii-priyam
pravistambara-mara-citta-capalam bala-bala-niskalam |
va devi paribhati veda-vadana sambhavani tapini
istanam Sirasi svayambhu-vanitam sambhavayami kriyam ||




Me inclino ante Shri Kula Kundalini. Es la amada de Svayambhu
(el nacido de si mismo) y lo rodea en tres circulos con
todos los miembros de su séquito. Entra en el espacio del sahasrara
y se vuelve activa como la mente embriagada de amor.
Es ingenua, indefensa y completa. La Diosa, que resplandece
con los Vedas como su rostro, consigue todo para sus
devotos y quema a los que se vuelven adversos a ella. Adoro
a la esposa de Svayambhu la cual se deleita en la coronilla de la cabeza el

sahasrara con su elegido. Es el poder de la accion.

Estrofa 7
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vani-kori-mrdanga-nada-madana nisreni-kori-dhvanik
pranest rasa-rasi-mila-kamalollasaika-piarnranand |
asadhodbhava-megha-raji-janita-dhvantanana sthayini
mata sa paripatu siksma-patha-ga mam yoginam sankart ||

Para saludarla surgen sonidos innumerables, tales como el
sonido de mrdanga que emanan de las palabras de millones de devotos
embriagados. Ella es la diosa del prana. Su rostro, que es como
un loto floreciente arraigado en el océano del elixir delicioso, esta llena
de pura dicha. Su cara es oscura como la oscuridad producida por la
multitud de nubes que aparecen en Ashadha (el mes de las lluvias). Ella
es la que sostiene todo. Que esa Madre que viaja el sendero sutil la

sushumna proteja todo mi entorno. Es benéfica para los yoguis.




Estrofa 8
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tvam asritya nara vrajanti sahasa vaikuntha-kailasayor
anandaika-vilasinim Sasi-satanandananam karanam |
matah sri-kula-kundali-priya-kale kali-kaloddipane
tat sthanam pranamami bhadra-vanite mam-uddhara tvan pasum ||

Oh Madre, las personas que hayan recurrido a ti van en seguida a
Vaikuntha, (la morada de Vishnu) y Kailasa (la morada de Shiva).

Te recreas solo en la dicha. Tu cara manifiesta la alegria de cientos
de lunas. Tu eres la fuente de todo. Oh Madre, oh Shri Kula Kundalini,
la manifestacion amada de Shakti, oh iluminadora del
aspecto Kali de Shakti, oh buena Senora, me inclino ante aquel tu lugar

el muladhara. Me enalteces a mi, un alma encadenada.

Estrofa 9
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kundali-sakti-marga-sthah stotrastaka-maha-phalam |
yah pathet pratar-utthdya sa yogi bhavati dhruvam ||

Si el que es constante en el camino de Kundalini Shakti
se levanta temprano por la mafana y recita este himno de ocho versos

que da gran fruto, sin duda se convierte en yogui.




Estrofa 10
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ksanad-eva hi pathena kavi-natho bhaved-iha |
pavitrak kundali-yogi brahma-lino bhaven-mahan ||

De hecho, al recitarlo, uno se vuelve en un instante un gran poeta
en este mundo. El yogui que practica el yoga de la Kundalini

y se vuelve puro y grande, se hace uno con Brahman.

Estrofa 11
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iti te kathitas natha kundali-komalar: stavam |
etat stotra-prasadena devesu guru-gzspatiz ||

Oh Senor, de esta manera te he recitado el hermoso himno
a Kundalini. Por la bendicion de este himno

uno se vuelve erudito como el Guru de los dioses.

Estrofa 12
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sarve devah siddhi-yuta asyah stotra-prasadatar |
dvi-parardhar ciran-jivi brahma sarva-suresvaras ||




Por las bendiciones de su himno, ella dota de poderes a todos los dioses

y Brahma, el Sefior de todos los dioses, vive durante eras innumerables.
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