Sadguru ki Arati

cantato da Gurumayi Chidvilasananda

Ritornello
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arati karu sadguru ki karu sadguru ki pyare guruvara ki,
arati karu guruvara ki ||

Offro l'arati al vero Guru.
Offro l'arati al vero Guru, all’amato, al migliore dei Guru.

Offro I'arati al migliore dei Guru.

Strofa 1
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jaya gurudeva amala avinasi, jianaripa antara ke vast,
paga-paga para dete prakasa, jaise kirané dinakara ki |
arati karii guruvara ki ||

Omaggi, o divino Guru, puro, indistruttibile,
che dimori in noi in forma di conoscenza,
illuminando ogni passo come i raggi del sole.

Offro l'arati al migliore dei Guru.
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jaba se sarana tumhari de, amrta-se mithe phala pae,
sarana tumhari kya hai chaya, kalpavrksa taruvara ki |
arati kari guruvara ki ||

Quando siamo arrivati al tuo rifugio,
abbiamo ottenuto il dolce frutto della vita eterna.
Il tuo riparo e come "'ombra dell’albero dei desideri
del paradiso, che esaudisce tutti i desideri.

Offro l'arati al migliore dei Guru.
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brahmajiiana ke piirna prakasaka, yogajniana ke atala pravartaka,
jaya guru-carapa-saroja mita di, vyatha hamare ura ki |
arati karu guruvara ki ||
Egli rivela appieno la conoscenza del Divino;
espone con maestria la conoscenza dello yoga.
Omaggi alla polvere dei piedi di loto del Guru,
che ha rimosso il dolore dai nostri cuori.

Offro l'arati al migliore dei Guru.
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TSR Y & TehtatT, fememan ® 1R SeiTe,




e H ST BT E F, GTeh AT - h |
AT T TEAX 1 |

andhakara se hamé nikala, dikhalaya hai amara vjala,
kaba se jane chana rahe the, Khaka suno dara-dara ki |
arati karit guruvara ki ||

Ci ha condotto fuori dall’oscurita;
ci ha mostrato la fiamma immortale.
Ascoltate, per tanto tempo come (stolti)
siamo andati di porta in porta, raccogliendo solo polvere.

Offro l'arati al migliore dei Guru.

Strofa 5
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samsaya mita viveka kardaya, bhavasdagara se para laghaya,
amara pradipa jalakara kara di, nisa dira isa tana ki |
arati karit guruvara ki ||

Ci ha fatto sviluppare il discernimento.
Ha rimosso i nostri dubbi
e ci ha portati al di la del mare di nascita e morte.
Accendendo la lampada della vita eterna,
ha rimosso la notte dai nostri corpi.

Offro l'arati al migliore dei Guru.
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bhedo bica abheda bataya, avagamana vimukta karaya,
dhanya hue hama pakara dhara, brahmajniana nirjhara ki |
arati kari guruvara ki ||

Ha rivelato l'indifferenziato nelle differenze.
Ci ha liberato dalla trasmigrazione.
Siamo fortunati ad aver raggiunto
il limpido ruscello della conoscenza del divino.

Offro l'arati al migliore dei Guru.

Strofa 7
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karo krpa sadguru jaga-tarana, satpatha-darsaka bhranti nivarana,

Jjaya ho nitya jyoti dikhalane vale liladhara ki |
arati karit guruvara ki ||

Donaci la tua grazia, o vero Guru,
per aiutarci ad attraversare il mondo.
Mostraci la vera strada; disperdi i concetti erronei.
Omaggi a colui che ha rivelato la luce eterna
e la cui esistenza e un gioco divino.

Offro l'arati al migliore dei Guru.

Strofa 8
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muktananda he sadguru data, saktipata ke divya pradata,
karake vasa ganesapuri, bhavabadha hara It jana ki |
arati karit guruvara ki ||

O Muktananda, tu sei il vero Guru,
colui che dona, il divino dispensatore di shaktipat.
Prendendo dimora a Ganeshpuri,
hai liberato le persone dall ostacolo
(del ciclo) di nascita e morte.

Offro l'arati al migliore dei Guru.
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o caitanyam sasvatam santam vyomdtitam nirafjanam |
nada-bindu-kalatitam tasmai srigurave namah ||

Om. Il Guru e coscienza, eterno, pacifico,
al di la dello spazio, immacolato, e al di la di nada-bindu-kala.

Mi inchino a un tale Guru.
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sadgurundath maharaj ki jay |

Omaggi al vero Guru!
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