
 

 

Information über 

„Ein Tag im Tempel zu Ehren von  

Bhagavan Nityanandas Punyatithi“ 

per Live-Videostream 

 

 

Datum:  

Samstag, 5. August 2023 

 

Uhrzeit: 

12:00 bis 24:00 Uhr MESZ 

 

Zeitplan: 

„Ein Tag im Tempel“ wird folgende Hauptelemente umfassen: 

 

12:00 Uhr „Ein Tag im Tempel” beginnt, 

        mit Arati und Upanishad Mantras 

 

16:15 Uhr Naivedya, Speisen für Bhagavan Nityananda werden dargebracht 

 

17:15 Uhr Nityanandam Brahmanandam, 

         Nityananda Arati und Karpura Arati wird gesungen 

 

21:15 Uhr Tanz-Saptah 

 

23:00 Uhr Arati 

 

23:40 Uhr  „Ein Tag im Tempel“ findet seinen krönenden Abschluss 

 



 

Darüber hinaus werden während des ganzen Tages Musik, Tanz, Lesungen und 

vieles mehr dargebracht werden. Es wird auch Zeit zum darshan von Bade Baba, zur 

Reflexion und zur Meditation geben. 

 

Sprachen: 

Englisch, mit Simultanübersetzung ins Französische, Hindi, Italienische und 

Spanische. 

 

Vorbereitung: 

• Lies die Einführung zu „Ein Tag im Tempel“. 

• Halte für „Ein Tag im Tempel“ Folgendes bereit:  

o Nektar des Singens 

o asana für die Meditation 

o dein sadhana-Tagebuch und einen Stift 

• Wenn du an „Ein Tag im Tempel” teilnehmen möchtest, dann logge dich bitte 

zuvor über dein Konto auf der Siddha Yoga Path Website ein.  

o Falls du noch kein Konto hast, kannst du gerne eines erstellen.  
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