Darshan et sagesse de Bhagavan Nityananda

« Quand des gens venaient voir Baba Muktananda et lui disaient

“J’ai tellement de problemes !” Baba répondait toujours :

“Priez Bhagavan Nityananda. Il vous en débarrassera.” C’est encore vrai
aujourd’hui. Il recele en lui tout ce qu’on désire posséder —la Vérite
absolue. Il est totalement inébranlable. Et c’est la le propre des grands

Gurus. »

~ Gurumayi Chidvilasananda

« Bhagavan Nityananda disait souvent : “Cet univers est infini et il est ton
Soi. Vois le monde comme une forme du Soi intérieur. Le monde n’est pas
séparé de toi et tu n'es pas séparé du monde. C’est en toi que réside ton

Seigneur.” »

~ Swami Muktananda

« Tout ce qui est a I'extérieur est totalement présent a l'intérieur sous une
forme subtile. “Cherche en toi-méme” disait souvent Gurudev, pressant les
disciples d’explorer leurs royaumes intérieurs. Et il était lui-méme toujours

absorbé a l'intérieur. »

~ Swami Muktananda




4.

«IIn"y a que Nityananda, rien que Nityananda. Il est la félicité de

I’ Absoluy, la félicite du Soi, la félicité de la liberté et la félicité de I’amour.

IIn'y a que I’amour, rien que I'amour. »

~ Swami Muktananda

« Quand Baba parlait du Guru, il disait toujours : “Un Guru est un étre qui
vous enleve votre ignorance, qui dissipe I'obscurité et vous accorde la

lumiere intérieure.” »

~ Gurumayi Chidvilasananda

« Puisse Shri Nityananda, qui est le Soi de tout et le but de “Tu es Cela”,
qui demeure a Ganeshpuri et joue dans le cceur de Muktananda, déverser
sur ses étudiants Siddha le nectar de la félicité supréme et leur accorder la

joie éternelle et la paix perpétuelle ! »

~ Swami Muktananda

« Quand vous regardez le visage de Bhagavan Nityananda, vous captez sa
lumiere. Alors, il est possible de vivre le puissant message de Baba
Muktananda : “Voyez Dieu en chacun.” Vous étes capable de reconnaitre
que Dieu vit en chacun, que Dieu est 'ami de chacun, que Dieu appartient

a tous. »

~ Gurumayi Chidvilasananda




« Mandasmita — le sourire délicat, le sourire doux, le sourire tendre, le
sourire attentionné, le sourire bienveillant. Baba Muktananda a
magnifiquement décrit le sourire de son Guru, Bhagavan Nityananda :
“Perdu dans la félicité supréme, son visage était toujours éclairé d'un
sourire radieux, doux et compatissant. De temps en temps, il riait et ce rire

résonne encore dans ma mémoire. C’est parce qu’il aimait sourire que les

gens l'ont appelé Nityananda, celui qui vit constamment dans la félicité.” »

~ Gurumayi Chidvilasananda

9. « Mon Gurudev disait souvent : “Dieu est Un, et Il a la forme de I'amour.”»

~Swami Muktananda

10. «Je vénere mon Guru, Bhagavan Nityananda, car c’est par sa grace que
j ai réalisé qui je suis, que mon voyage spirituel s’est achevé, que de
mendiant je suis devenu roi... Il est I'air que je respire, ma vie, ma réalité la

plus intime. »

~ Swami Muktananda

« Parlant de son propre Guru, Baba disait : “C’est grace a sa lumiere que le
monde apparait. Sans lui, il reste invisible. Le cosmos entier est le
rayonnement de son Soi. Il appartient a tout le monde. Il est le Soi de tous.

Sans sa grace, on ne peut atteindre la paix véritable.” »

~ Gurumayi Chidvilasananda




12. « Bhagavan Nityananda était un parfait Maitre de yoga. Il baignait en

permanence dans la joie, en s’identifiant a I'univers entier. Il était absorbé

dans I’état non-duel du Soi. A toute heure et en toute circonstance, il vivait
dans un état de félicité supréme. Il voyait constamment le cosmos entier

comme une extension joyeuse de lui-méme. »

~ Swami Muktananda

« Mon Guru était un grand étre extatique. Il était né Siddha. Méme s’il
semblait tres simple, c’était un étre omniscient. Il était allé au-dela de
I'esprit. Il parlait tres peu, toujours absorbé dans sa félicité intérieure. Quoi

qu’il dise, c’était la Vérité. »

~ Swami Muktananda

. « Tout le bonheur que tu désires est en toi. Il est 1a en totalité, pleinement

manifesté. »

~ Bhagavan Nityananda

« Om Namah Shivaya est le nom du Seigneur primordial, du Guru
primordial, dont descendent tous les autres Gurus.

Om Namah Shivaya est le mantra qui a apporté la libération a
d’innombrables Siddhas, a d'innombrables Gurus, et il est chargé

d’énergie. »

~ Bhagavan Nityananda




16.

19.

« “Je suis dans tout” avait-il coutume de dire aux gens venant pour le
darshan. Un jour, il a répondu a un photographe qui lui demandait
I’autorisation de le prendre en photo : “ Prends une photo du monde.

Y a-t-il un lieu ou je n’existe pas ? En toute chose, il y a un apercu de moi.”»

~ Swami Muktananda

« Entre profondément en toi-méme, médite et tu seras heureux. »

~ Bhagavan Nityananda

« Bhagavan Nityananda disait souvent : “O ame, tu devrais voir la beauté

intérieure. Elle est si douce, si fascinante, si joyeuse ! On ne peut trouver a
’extérieur pas méme une goutte de cet océan intérieur. Donc, tourne-toi

vers l'intérieur. Médite, médite, médite !” C’était la son message. »

~ Swami Muktananda

« Baba Muktananda décrit I'état d’'union de son Guru dans son livre
sublime, Le secret des Siddhas : “O Nityananda, tu étais perpétuellement
plongé dans la félicité. Ton nom méme était félicité. Quand tu riais, la joie
et I’extase jaillissaient de chaque pore de ton corps, comme si ta peau avait

été percée par une soudaine explosion de ta joie.” »

~ Gurumayi Chidvilasananda




20. « Shree Gurudev avait un grand amour pour les enfants. Il disait souvent
que les enfants éprouvaient tres peu d’attachement et d’aversion et qu’ils
étaient des reflets de Dieu. C’est pourquoi il prenait toujours plaisir a leur
donner des bonbons, des gateaux, des vétements et d’autres cadeaux. Les
enfants du voisinage passaient leur temps pres de lui et toute la journée
Kailas Nivas résonnait du bruit des enfants qui jouaient. Gurudev avait

toutes sortes de jouets en réserve pour eux. »

~ Swami Muktananda

« Des milliers de gens venaient pour le darshan de Shree Gurudev, et les

présents qu’ils apportaient étaient une expression de leur dévotion et de

leurs sentiments pour lui. D’apres les Ecritures, il y a quatre sortes d’étres

qu’on ne doit jamais approcher les mains vides : les dieux, les Gurus, les

rois et les enfants. »

~ Swami Muktananda

« Shri Gurudev éveillait la Kundalini Shakti chez le disciple au moyen de
shaktipat. Cette Kundalini Shakti est identique a la Conscience universelle.
C’est un autre nom pour la Conscience divine qui se manifeste sous la

forme de I'univers. »

~ Swami Muktananda




« Bhagavan Nityananda était un étre extraordinaire. Rien qu’en chantant
ses louanges et en pensant a lui, les personnes réceptives recevaient
shaktipat. Méme maintenant, on recoit la shakti a son sanctuaire du samadhi
et a travers ses photographies. En vérité, il sature le monde intérieur et le
monde extérieur, car comme de tels saints se sont fondus dans le Soi de

tout, ils sont omniprésents. »

~ Swami Muktananda

24. « La murti de Bhagavan Nityananda est si vivante et si réaliste que chaque

disciple aura I'impression d’étre réellement assis en la présence vibrante de

Nityananda. »

~ Swami Muktananda

« Il y a une méthode facile pour méditer qui est a la disposition de tous. Je
peux pointer mon doigt vers la murti de Bhagavan Nityananda et dire :
“Meéditez sur Bade Baba assis dans le Temple. Concentrez votre esprit sur

sa forme. Abandonnez-lui votre coeur.” »

~ Swami Muktananda




26. « Sivous avez le darshan de cette image avec une dévotion profonde, si
vous plongez au cceur de son mystere et répondez a I’amour qui brille dans
ses yeux, au rayonnement qui éclaire sa forme et a la lumiere qui I’anime,

vous verrez réellement Nityananda dans toute sa gloire. »

~ Swami Muktananda

« A mon Sadguru, qui déborde de félicité supréme, qui, en donnant
shaktipat, vous fait vivre I'expérience du samadhi — 1a félicité de la
Conscience au-dela du vide — a ce Sadguru compatissant, je suis redevable

pour toujours et a jamais. »

~ Swami Muktananda

28. « Le darshan est un processus tres mystérieux. Il ne s’agit pas simplement

de voir avec les yeux physiques. Il s’agit en réalité de devenir la “vision”

qui a lieu a I'intérieur. C’est pourquoi, les saints de I'Inde ont glorifié le

darshan. Salutations a Bhagavan Nityananda. »

~ Gurumayi Chidvilasananda




29. «Par sa grace, Shri Bhagavan Nityananda transmettait la connaissance a

ses disciples et leur montrait Dieu dans le monde. L’enseignement qu’il
donnait aux hommes et aux femmes était : paraspara devo bhava -

Considérez-vous les uns et les autres comme Dieu. »

~ Swami Muktananda

« Pour calmer 'esprit, une des pratiques que les sages recommandent est
de concentrer votre attention sur un étre qui a surmonté I’attachement et
'aversion. C’est pourquoi, quand vous méditez sur le visage de Bhagavan
Nityananda, vous vous sentez immédiatement attiré a I'intérieur ; vous

percevez le Soi. »

~ Gurumayi Chidvilasananda
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