
 

Auguri di Buone Feste  

da Gurumayi Chidvilasananda 

 

Gli auguri di Buone Feste del 2017 da parte di Gurumayi. Mentre quest’anno 

meraviglioso si avvia alla conclusione, sei invitato a ricevere i migliori auguri di 

Gurumayi nella forma di questo dono bellissimo.  
 

Come sempre, quando riceviamo un dono da Gurumayi, in qualunque forma, ci sono 

tantissimi insegnamenti e simboli sacri da scoprire ed esplorare, e da studiare, 

praticare, assimilare e attuare. Lo stesso vale per gli Auguri di Buone Feste del 2017 da 

parte di Gurumayi. Un piccolo suggerimento: alcune delle immagini ci invitano a 

ripensare al nostro studio del Messaggio di Gurumayi per il 2017. Gioitene! 
 

La musica che accompagna gli auguri di Buone Feste di Gurumayi è la melodia delle strofe 4 e 5 

di Prarthana, la “Preghiera universale”, un inno scritto in sanscrito. 
 

Prārthanā 

Preghiera universale 
 

Strofa 4 

Che tutti possano essere felici. Che tutti possano essere sani. 

Che tutti possano vedere solo cose propizie. 

Che nessuno debba patire dolore. 
 

Strofa 5 

Che tutti possano superare le proprie difficoltà. 

Che ognuno possa vedere solo cose propizie. 

Possano i desideri di tutti essere esauditi. 

Possano tutti ovunque essere felici. 
 

Prathana, strofe 4 e 5, traduzione italiana da Il nettare del canto (Edizione originale The Nectar of 

Chanting SYDA Foundation, 1983) pag. 64 
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