
Preghiera al mio Guru 

~Gurumayi Chidvilasananda 
 

In questa pagina trovate una poesia di Gurumayi Chidvilasananda che esprime una sua 

esperienza dei suoi Auguri di Buone Feste per il 2022. Per informazioni approfondite su 

questa poesia, leggete Per amore della poesia. 

 
 

Nei tuoi insegnamenti, io sono. 

Nel tuo canto, io sono. 

Nella tua meditazione, io sono. 

Nel tuo silenzio, io sono. 

Nella tua dolcezza, io sono. 

Nella tua bontà, io sono.  

Nel tuo sguardo, io sono.  

Nel tuo pellegrinaggio, io sono. 

Nella tua presenza, io sono. 

Nel tuo servizio, io sono.  

Nel tuo desiderio, io sono. 

Nella tua saggezza, io sono. 

Nella tua grazia, io sono.  

Nella tua luce, io sono. 

Nel tuo essere, io sono.  

Nel tuo amore, io sono… 

  

   ~Gurumayi Chidvilasananda 
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