Intensivo de Shaktipat Siddha Yoga® 2024
en honor del Mahasamadhi de Baba Muktananda

Un aniversario de oro

15 de septiembre de 2024
Estimado lector,
Namaste

En poco mas de un mes tendras la oportunidad de oro de participar
en el Intensivo de Shaktipat de Siddha Yoga en honor del
Mahasamadhi de Baba Muktananda. Este ano, en el sendero de
Siddha Yoga, celebramos el cincuenta aniversario —el aniversario de
oro— del Intensivo de Shaktipat, que Baba creo y llevé a cabo por

primera vez en 1974.

El enfoque del Intensivo de Shaktipat de Siddha Yoga 2024 es la

ensenanza de Baba:
“El cuerpo es el templo del Ser”.
Durante el Intensivo escucharas una charla que Baba dio sobre esta

ensefianza transformadora el primer dia del primer Intensivo de

Shaktipat en 1974. También exploraras de qué manera la ensefianza de

Baba mejora tu entendimiento —y tu experiencia— del Mensaje de

Gurumayi para 2024.




En el Intensivo, Gurumayi otorga shaktipat-diksha, el despertar de
Kundalini Shakti, por medio de su sankalpa, su intencion. Este
despertar hace posible que experimentemos y, finalmente, nos
establezcamos en el Ser, el origen de la paz y la alegria constantes al
interior de nuestro propio ser. Quienes hayan participado en un
Intensivo de Shaktipat anteriormente saben como este evento colmado
de gracia es una manera poderosa de reunirte con tu Ser y revitalizar

tu compromiso con la sddhana.

El Intensivo de Shaktipat de Siddha Yoga es una inmersion de un dia
en las ensenanzas y practicas de Siddha Yoga. Se llevara a cabo en los
ashrams, centros de meditacion y grupos de canto y meditacion de
Siddha Yoga participantes, el sabado 26 o domingo 27 de octubre,
segun la sede. Pulsa aqui para saber mas acerca del Intensivo de

Shaktipat y obtener informacion sobre donde participar, como

registrarse y de qué manera prepararse.

Como el profesor de meditacion Siddha Yoga para el Intensivo de este
ano te invito a que reserves tiempo para participar. Espero estar
contigo en la atmodsfera sagrada del Intensivo de Shaktipat de Siddha
Yoga 2024.

Saludos cordiales,

Swami Ishwarananda
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