Eine Hymne an Surya, den Herrn

Shri Surya Pratah Smarana Stotram

Vers 1
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pratah smarami tat-savitur-varepyam
ritpam hi mandalam-rco 'tha tanur-yajimsi |

samani yasya kiranah prabhavadi hetum
brahma-haratmakam-alaksyam-acintyaripam ||

In der Morgendammerung meditiere ich tiber Savitri, den tiberaus schonen,
strahlenden Gott. Seine kreisformige Gestalt ist der Rig Veda,
sein Korper ist der Yajur Veda
und seine Strahlen sind der Sama Veda.
Er ist der Ursprung allen Lichtes,
und seiner bezaubernden Gestalt entstammen

die Krafte von Brahma, Vishnu und Shiva.




pratar-namami taranim tanuvan-manobhir-
brahmendra-pirvaka-surair-nutam-arcitam ca |
vrsti-pramocana-vinigraha-hetu-bhitam
trailokya-palanaparam tri-gunatmakam ca ||

Bei Tagesanbruch bringe ich mit Korper, Geist und Worten
dem Inbegriff des flammenden Feuers meine Ehrerbietung dar.
Er wird von Brahma und allen devas verehrt.

Er ist die Ursache des Regens, wahrend er selbst ohne Ursache ist.
Er ist der Beschiitzer der drei Welten
und besitzt drei Eigenschaften (sattva, rajas und tamas,

die jeweils Harmonie, Aktivitat und Tragheit vermitteln).
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pratar-bhajami savitar-amananta-saktim
papaugha-satru-bhaya-roga-haram param ca |
tam sarva-loka-kala-natmaka-kala-mirtim
gokanrha-bandhana-vimocanam-adidevam ||

Am Morgen besinge ich den Ruhm des Sonnengottes,
der Verkorperung strahlenden Lichtes und unendlicher Macht,
der Fehler, Feinde, Krankheiten und Sorgen hinwegnimmt.
Er ist der uranfangliche Gott,
der uns von den Fesseln der Sinne befreit

und fiir alle Welten die Zeit verkorpert.
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sloka-trayam-idam bhanoh pratah-kale pathet-tu yah |
sa sarva-vyadhi-vinir-muktas param sukham-avapnuyat ||

Wer am Morgen diese drei Verse
zu Ehren der hochsten Sonne rezitiert,

wird von allem Leid befreit und erlangt grofie Freude.

Das Shri Surya Pratah Smarana Stotram ist eine Sanskrit-Hymne an Surya,

den Gott der Sonne. Diese Hymne ehrt Surya dafiir, dass er Neuanfange

herbeifiihrt, uns beim Fassen von Vorsatzen unterstiitzt und Gesundheit und
Gliick bringt. In Indien wird sie normalerweise in der Morgendammerung

rezitiert.
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