Un hymne au Seigneur Surya

Shri Surya Pratah Smarana Stotram

Verset 1
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pratah smarami tat-savitur-varepyam
ritpam hi mandalam-rco ’tha tanur-yajimsi |
samani yasya kiranah prabhavadi hetum
brahma-haratmakam-alaksyam-acintyaripam ||

A T'aube je médite sur Savitri, le dieu magnifique et éclatant,
dont la forme circulaire est le Rig Veda,
dont le corps est le Yajur Veda
et dont les rayons sont le Sama Veda ;
qui est la source de la lumiere universelle
et dont la forme enchantée confere

leurs pouvoirs a Brahma, Vishnou et Shiva.

Verset 2
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pratar-namami taranim tanuvan-manobhir-
brahmendra-pirvaka-surair-nutam-arcitasm ca |
vrsti-pramocana-vinigraha-hetu-bhitam
trailokya-palanaparam tri-qunatmakam ca ||

Au lever du jour, de tout mon corps, de tout mon esprit et par mes paroles,
j offre mes salutations a cet étre de feu ardent.
Il est vénéré par Brahma et tous les devas.
Il est la cause de la pluie, mais lui-méme est sans cause.
Il est le protecteur des trois mondes
et il possede les trois qualités [sattva, rajas et tamas

qui conferent respectivement I’harmonie, I’activité et 'inertie].

Verset 3
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pratar-bhajami savitar-amananta-saktim
papaugha-satru-bhaya-roga-haram param ca |
tam sarva-loka-kala-natmaka-kala-mirtim
gokantha-bandhana-vimocanam-adidevam ||

Le matin je chante a la gloire du Soleil,
lui dont la lumiere est resplendissante et le pouvoir infini,
qui fait disparaitre les fautes, les ennemis, les maladies et les chagrins.
Il est le Seigneur primordial
qui délivre chacun des liens des sens

et qui est la forme du Temps pour tous les mondes.

Verset 4
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sloka-trayam-idam bhanoh pratah-kale pathet-tu yah |
sa sarva-vyadhi-vinir-muktas param sukham-avapnuyat ||

Ceux qui récitent le matin ces trois versets
en ’honneur du Soleil supréme

sont délivrés de toute souffrance et connaissent une joie magnifique.

Le Shri Surya Pratah Smarana Stotram est un hymne en sanskrit a Surya, la

déité du Soleil. Cet hymne remercie Surya de susciter de nouveaux départs,

d’aider a I'élaboration de résolutions et de procurer bonne santé et

bonheur. En Inde, on le récite habituellement a 1’aube.
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