Einfiihrung zu den Betrachtungen

zu Gurumayis Botschaft

In der Wundervollen Uberraschung 2019 {iberbrachte uns
Gurumayi Chidvilasananda ihre Botschaft, um die sadhana der Siddha Yoga Schiiler

und Schiilerinnen durch das Jahr hindurch anzuleiten.

Diejenigen, die diese Betrachtungen zu Gurumayis Botschaft verfassten, haben
jeweils eine der strahlenden Lehren, die Gurumayi in ihren Vortrag zur Botschaft
eingewoben hat, ausgewahlt, um sie zu erforschen. Wahrend sie ihren Geist darauf
konzentrierten, diesem einen Faden zu folgen, wurde dieses Unternehmen fiir sie zu
einem Weg aus Licht, der sie zu tiefgriindigen Entdeckungen fiihrte. Wahrend sie
dieser einen Lehre nachgingen, wurden sie zu einem tieferen Verstandnis von
Gurumayis Botschaft geleitet und kamen mit der tieferen Weisheit in ihrem eigenen
Wesen in Verbindung. Sie frischten ihre sadhana auf und begannen neue
Gelegenheiten wahrzunehmen, um die Gegenwart des Gottlichen in sich selbst und

im eigenen Leben zu erfahren.

Nachdem du diese Betrachtungen von Lernenden gelesen hast, entscheidest du dich
vielleicht auch dafiir, deinen Geist ndher mit einer der Lehren aus Gurumayis
Botschaft zu beschaftigen und zu beobachten, wohin dich das fithrt. Der Webcast
der Wundervollen Uberraschung 2019 wird weiterhin bis Ende November dieses
Jahres auf der Siddha Yoga Path Webseite verfiigbar sein und kann dich bei dieser

Ubung unterstiitzen.

Und wenn du schon tiefgehend tiber Gurumayis Botschaft oder eine der Lehren aus
der Botschaft nachgedacht hast, dann wird es wohltuend fiir dich sein, deine

Entdeckungen aufzuschreiben und weiterzugeben. Klicke auf den unten stehenden




Link ,share your experience”. So kannst du andere dazu anregen, ihre eigenen

Erfahrungen und Erkenntnisse beziiglich Gurumayis Botschaft zu erweitern.
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