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もし誰かが私に、「この世で最も大切な財産は何ですか」と尋ねたら、私は「健康なマイン

ドだ」と答えるだろう。 

『あなたはどこへ行こうとしているのか』 p42  

 

マントラは神の生きた力である。それ故、敬意を込めてそれを繰り返しなさい。 

『あなたはどこへ行こうとしているのか』 p86  

 

心の内なる領域は 

神の領域である。 

『ムクテーシュワリ』432、p135  

 

神は平和と正義の光である。純粋さと平等は神の本質である。愛と献身は神に達するた

めの手段である。 

『あなたはどこへ行こうとしているのか』 p165  
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