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Shubh Gurupurnima poswigcone jest uthonorowaniu

wiezi miedzy Guru a uczniem,

kiedy Guru nadaje kierunek, a uczen uczy sig,

Guru wskazuje sciezke, a uczen nia podaza,

Guru daje szaktipat a uczen poddaje si¢ przemianie,

Guru mowi, a uczen stucha,

Guru przekazuje dazenie do jednosci z najwyzsza Prawda,

a uczen dokonuje wysitku, aby osiagnac ten wysublimowany stan.

Nie jest zawsze jasne dla ucznia
dlaczego poszukuje,
dlaczego aspiruje do spotkania Guru,
dlaczego podaza duchowa Sciezka,
dlaczego i jak spotkat wielka istote,

ale jedno jest jasne:
jego poszukiwanie dowodzi, ze gteboko w sercu
nosi w sobie ambicje, by poznac Boga,
osiagnac Boga,
zjednoczyc¢ sie z tym, co jest w istocie boskie,
i jest ponad wszystkim tym, co ttumi

energie zycia.




Planety i gwiazdy
moga miec¢ swoj wptyw dzieki grawitacji
na kazdego ina wszystko w tym wszechswiecie.
W jezykach sanskrytu i hindi

ten wplyw nazywany jest gurutvakarshana.

Czy to zaskakujace, ze w tym jednym wyrazeniu,
sg te dwa stowa -
Guru i akarshana?

Guru oznacza “wielka” i Akarshana znaczy “atrakcja.”

Przez przyciaganie grawitacji,

ciala niebieskie pozostaja zawieszone wysoko w niebiosach!
Podobnie, na Sciezce duchowej jest magnetyczna rownowaga

w relagji Guru i ucznia.

To rownowaga ksztaltowana jest przez moc sadhany.

Sadhana jest bezpiecznym fundamentem
i prawdziwym pierwszym planem w zyciu ucznia.

Sadhana jest lojalnym towarzyszem ucznia.

Jest tym, co ochrania ucznia i utrzymuje go na powierzchni,

niezaleznie od tego, czy niezwykle Swiatlo storica
lub niebieskie ciata sg za¢mione.

Swiatlo Guru $wieci zawsze.

Odkad ta planeta zostala stworzona,
w grze liczy sie puszka Pandory,
w wielu formach.
Wiele historii zostato na ten temat napisanych,
wiele poematéw epickich.

Dlatego fagodna reka Guru,




ktora wyprowadza uczniéw z tego bagna,
bedzie na zawsze ich ling ratownicza

w wieloksztattnym bhavasagara, oceanie doczesnosci.

W Ayurvedzie istnieja silne leki na choroby.
Ale tylko faska Guru moze zbawi¢ uczniéw od bhavaroga,
od choroby doczesnosci.

Bhavaroga moze by¢ przedmiotem eksploracji przez cate ludzkie zycie

i droga zwyciestwa dzieki wspétczuciu Sri Guru.

Nauki Guru prowadza uczniow
do transcendencji r6znych faz ksiezyca,
by wznie$¢ si¢ poza jego zmienne usposobienie
skupiajac uwage na istocie materii
przez odpuszczenie wszystkich zbednych elementow,
i uzywajac mocy oddechu, by kierowac btadzace umysty
do esengji tego, co wazne.
Niezaleznie od tego, czy stonce jasno swieci,
czy gwaltownie wzbiera burza,

nauka Guru wspiera sadhang ucznia.

Madros¢ Guru uswiadamia uczniom,
Ze nie moga wymarzyc¢ swego fantasmagorycznego swiata,
zyczyc sobie, by bol i cierpienie w zyciu,
usuneto ciemnos¢ z ich umystow,
jedynie przez myslenie o tym
lub pozbawito ich matostkowosci i zamienito ja we wspaniatos¢,
za pomoca roznych strategii.
Moc wysitku z kazdym oddechem,

z kazdym krokiem,




w kazdej chwili,
w sposOb nieustanny,

jest naistotniejsza.

Nieustajaca mitos¢ Guru do ucznidw,
uwalnia ich od niezaspokojonego niczym poczucia utraty,

od uwiezienia pomiedzy

pragnieniem ludzkich przyjemnosci,

a zyczeniem niebianiskich korzysci,
od niekontrolowanego dazenia,
aby umniejszac osiagniecia innych,
i od sabotazu swojej wiasnej dobroci.
Mitos¢ Guru prowadzi ich sposob bycia na prosta,

aby przyniesc zwycigstwo — zwycigstwo dobra nad zlem.

Moc relacji Guru i ucznia jest taka,
ze niepostrzezenie dla aktywnych umystéw jego ucznidw,
ich serca, ktére znalazty spokdj,
odkrywaja pelna swietosci $wiatynie,
w ktorej mozna ustyszec¢ dzwiek anahata.
Wibruje on we wnetrzach ich serc i istot,
kojac ich wzburzone nerwy

i niepokdj wielu istnien.

Chwata Guru, ktory obdarza taska, gdy swiat zyje w spokoju
i kiedy jest w zamecie,
gdy jego mieszkancy odczuwaja radosc,

i gdy sq w glebokej rozpaczy.




Obys doswiadczyt btogosci nektaru shubh Gurupurnima

w miare jak powtarzasz dzisiaj mantre Guru Om.

Obys wiedzial, ze twoja niezachwiana mitos¢ do praktyk

uwzniosli twdj umyst, serce i dusze.

Obys zawsze pozostal niewzruszony

w obliczu ekstazy i nieszczescia.

Obys oddychat mitoscig do Boga

zaczynajac swoje zycie dzis i kazdego dnia.

Obys postanowil wzrasta¢ w sadhanie,
wzmocnit swoje fizyczne, mentalne i duchowe energie,
bys byl niezachwiany w swoim postanowieniu o praktykach,
i nieustepliwy w dazeniu, by osiagnac
najwyzszy szczyt kazdego celu,
ktory wyznaczysz swojej doskonatej jazni.
Wszystko jest dobre.
Jednakze mozesz uczynic¢ wszystko wspaniatym
z kazda ustanowiona intencja,
z kazdym wymowionym stowem,

z kazdym dziataniem, jakiego si¢ podejmiesz.

Chwalmy Pana to to, czego sie uczylismy.
Chwalmy Guru jest tym, czego si¢ uczymy.
Bég jest wielki to to, co zawsze styszymy.
Guru jest Swiatlem, jest tym, co zaczelismy dostrzegac.
Ale coz to wszystko oznacza, gdy ludzie dziataja pod wptywem ignorancji,
ktora prowadzi do braku szacunku i pogardy dla ludzkosci

oraz dla wszystkiego na tej planecie?




W zwiazku z tym, chcialabym zaproponowac:
Wznies$ swoje mysli i dziatania do poziomu,
ktory uczyni cie bardzo dumnym z siebie.
Kiedy obdarzony jestes taska Guru,
twoja istota rozswietlona jest 1Snigcym boskim swiattem.

Tylko $wiatlo emanuje z twojej nieskazonej istoty.
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Medytacja jest Prawda,

oddawanie czci jest Prawda,
nieskalany Pan jest zawsze Prawda
i Siwa — Pan Umy, najwyzszej Bogini -

jest Prawda.

Niech oddawanie czci Sri Guru przez uczniéw,
z okazji tego pomyslnego swieta Gurupurnima,
przyniesie korzystne widoki, mysli, stowa i dziatania
W zyciu uczniow.
Niech bedzie guru-prasannata—

Niech Sri Guru bedzie zadowolony.
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Zrédtem medytadji jest forma Guru.

Zrédlem czci sa stopy Guru.
Zrédtem mantry jest stowo Guru.

Zroédtem wyzwolenia jest taska Guru.
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Sktadam hotd mojemu Sri Guru.
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