
 

Enseñanzas de Bhagavan Nityananda 
 

Permanece en el Templo sátsang en honor del 

Punyatithi lunar de Bhagavan Nityananda 

18 de julio de 2020 
 

 

Una mente pura, una mente estable, una mente magnánima. 

¿Qué es la música exterior? Escucha la música interior.  Alberga contentamiento 

supremo; es la música del Ser. 

¡Vuelve tu mente al interior y escucha! 

 

El corazón es el centro de todos los lugares sagrados. Ve ahí y recórrelo. 
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