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Das Leben soll gelebt werden.
ODb du in Unwissenheit lebst
oder mit Wissen lebst,
bestimmt dein Leben heute und immer.

Das Leben soll ein Ziel haben.
Das Ziel musst du ins Auge fassen
und entsprechend handeln,
damit du deinem Schicksal gerecht wirst.

Das Leben ist ein Geschenk des grofien Gottes.
Der grofie Gott ist voller Mitgefiihl.
Den grofien Gott sollte man erkennen
als das in allem gegenwartige gottliche Licht.

Das Leben ist siifs und das Leben ist bitter.
Sowohl Stifse als auch Bitterkeit
sind in die verwickelte Struktur

des menschlichen Handelns eingewoben.

Das Leben ist schon und das Leben ist hasslich.
Schonheit und Hasslichkeit sind die Ergebnisse dessen,
wie du entscheidest,
die Berge und Taler des Lebens,
die Fliisse und Kanale,
die Ozeane und Pfiitzen zu durchqueren .




Das Leben ist einfach und das Leben ist kompliziert.
Einfachheit und Kompliziertheit sind Erzeugnisse
der Konstrukte des Geistes,
die dazu fiihren, dass man entweder ruhig atmet
oder mithsames Atmen erlebt.

Das Leben ist neutral.
Doch andererseits ist das Universum sehr alt.
Du musst die Vergangenheit, die Gegenwart und die Zukunft bewaltigen,
indem du uber ihnen stehst,
indem du lernst, zu schweben,
und es wagst, in die Hohe zu steigen.

Das Leben ist eine Moglichkeit, Gottes Reichtum zu zeigen.
Wenn sich jemand im Bruchteil einer Sekunde
von dir abwendet,
kannst auch du dich herumdrehen
und die Person damit erfreuen, wie du unbekiimmert tanzt.

Das Leben ist gottlich und das Leben ist herrlich.
Gottlichkeit und Herrlichkeit wohnen einem Leben inne,
das seine Stimme zum Himmel erhebt
und auf dieser Erde die hungrigen Miinder fiittert.

Das Leben ist voller Freundlichkeit und voller Anmut.
Freundlichkeit und Anmut tanzen Hand in Hand,
wenn Menschen in ihrer Gemeinsamkeit
und ihrer Achtung vor einander
das Licht und die Stimme der Wahrheit entdecken.

Das Leben ist der € 1 HTEAT gewidmet,

der sadhana, Gott zu erlangen.
Sadhana ist ein wunderschones Geschenk des Gurus,
ein Geschenk, das das Augenmerk
auf das lenkt, was am meisten dazu dient,
ein erfiilltes Schicksal zu leben.




Das Leben wird durch die Liebe des Gurus erleuchtet.
Werde dir deshalb deines Geistes, deines Herzens und deiner Seele gewahr.
Sie strahlen das gottliche Licht hell aus.

Freunde dich mit deinem Leben an.
Diese Welt wird zu vertraut mit dem Tod,
sie findet sich zu sehr mit ihm ab.

Die Menschen beginnen zu vergessen, dass das Leben eine Kunst ist,
und dass leben heifst,
dieser giitigen Kraft, an die sie glauben, zu dienen -
sie ist Gott fiir diejenigen, die an Gott glauben,

die Natur fiir diejenigen, die an die Natur glauben,

die Menschlichkeit fiir diejenigen, die
an eine Verbesserung der Welt glauben.
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