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A vida é feita para viver.
Viver na ignorancia
ou viver com conhecimento

define a sua vida hoje e sempre.

A vida é feita para se ter propdsito.
O proposito precisa ser previsto,
e deve se agir de acordo

para que seu destino se realize.

A vida é um presente do Deus grandioso.
O Deus grandioso € compassivo.
O Deus grandioso deve ser visto

como a luz divina presente em todos.

A vida € doce e a vida é amarga.
Docgura e amargor sao
ambas urdidas no complicado tecido

das agOes cometidas pelos seres humanos.




A vida é bela e a vida é feia.
Beleza e feiura sao duas resultantes
de como vocé decide atravessar
as montanhas e vales da vida,
0S rios e canais,

0s O0ceanos e pogas.

A vida é simples e a vida é complicada.
Simplicidade e complexidade sao produtos
dos construtos da mente
que levam a uma respiracao tranquila

ou a uma experiéncia de respiragao dificil.

A vida é neutra.
Mas entao, esse universo € tao antigo.
Vocé tem que dar conta do passado, presente e futuro,
tem que ficar acima deles,
tem que aprender a flutuar

e ousar a ascender.

A vida é uma forma de mostrar a generosidade de Deus.

Se alguém, num piscar de olhos,
se afasta de vocé,
vocée também pode dar uma girada

e distrai-los conforme dang¢a com abandono.

A vida é divina e a vida € gloriosa.
Divindade e gldria sao inerentes a uma vida
que eleva sua voz aos céus,

e alimenta as bocas famintas nesta Terra.




A vida é gentil e repleta de graca.
Gentileza e graca dancam de maos dadas
quando os seres humanos encontram luz

e a voz da Verdade

em Sua uniao e respeito uns pelos outros.

A vida é dedicada a %’QT A HTEHAT,

a sadhana para alcangar Deus.
Sadhana é um lindo presente do Guru,
um presente que redireciona sua atengao
para o que € mais benéfico

para viver a realizacao de seu destino.

A vida € iluminada pelo amor do Guru.
Portanto, tome consciéncia de sua mente, coracao e alma.

Eles brilham intensamente com a luz divina.

Proteja a sua vida.
Este mundo esta se familiarizando demais com a morte,

aceitando-a muito facilmente.

As pessoas estao comegando a esquecer que viver € uma arte,

e que viver € estar a servigo
daquela forca benevolente em que acreditam —
Deus, para aqueles que acreditam em Deus,
a natureza, para quem acredita na natureza,
e a humanidade para aqueles que acreditam

na melhoria do mundo.
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