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En honor a Baba Muktanada

por Swami Akhandananda

Satsang “Permanece en el Templo”
Transmision en vivo por video en la Sala Universal de Siddha Yoga

Jueves 7 de mayo de 2020

Namasté. Cada vez que tengo la oportunidad de decir “Namasté” en la Sala Universal
de Siddha Yoga —Namasté a todos ustedes—, experimento algo muy especial en mi
corazon. La divinidad en mi corazdn esta deseando lo mejor para la divinidad en tu

corazon.

El martes por la tarde, en Shree Muktananda Ashram, muchos de nosotros tuvimos la
gran fortuna de deleitarnos con un fendémeno celestial deslumbrante. Observamos la
salida de la blanca luna sobre el Lago Nityananda y, simultaneamente, la puesta de sol
sobre los circulos de danza. Uno de los miembros del staff de SYDA Foundation dijo:

“Dios en el este, Dios en el oeste”.

Ello me record¢ el encabezado del sitio web del sendero de Siddha Yoga para el mes
de mayo. Tal vez recuerdes haber visto el encabezado. Representa el sol y la luna en

honor de los cumpleafios solar y lunar de Baba Muktananda.

El satsang de hoy se lleva a cabo en honor del cumpleanos lunar niimero 112 de Baba
Muktananda. El cumpleanos lunar de Baba se celebra en la luna llena de mayo,
conocida como la Luna de la flor. Se le llama la Luna de la flor porque sefiala el inicio
de la estacion de la primavera y esta relacionada con la regeneracion, como se muestra

a través del abundante brote de flores.




La Luna de la flor de este ano —la luna del cumpleanos de Baba— es una staper luna,
lo que significa que estd en uno de los puntos mas cercanos en su Orbita alrededor de la

Tierra. Por ello, nos parece especialmente grande. Esta especialmente presente.

La luna llena de hoy es también la luna llena de Buda Pirnima, que conmemora el

nacimiento del Senor Buda.

Gracias a todos quienes enviaron al sitio web del sendero de Siddha Yoga sus fotos de
la luna del cumpleafios de Baba, conforme iba creciendo hacia su plenitud durante las
ultimas dos semanas. Como quiza vieron, las imagenes que envian siguen
mostrandose en el sitio web. Ver la luna de Baba enmarcada por paisajes referentes de
todas partes del mundo nos recuerda la manera en que estamos todos conectados en

honrar a Baba.

iFeliz cumpleanos, Baba!
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En el sendero de Siddha Yoga hemos venido celebrando el cumpleanos de Baba
durante muchos afos. Asi que uno podria imaginar que el cumpleafios de Baba se ha
celebrado siempre desde que nacid. Sin embargo, me gustaria compartirte que la
primera celebracion del cumpleafios de Baba se realizo en su sexagésimo cumpleafios.
Fue en el afio 1968 y, conforme se acercaba el cumpleanos de Baba, muchos de sus
devotos le imploraron que les permitiera celebrar su cumpleafios. Baba agradecié

cumpliendo el deseo de los devotos.

Los devotos de Baba hicieron planes para una gran celebracion que tendria lugar
durante cuatro dias, del 9 al 12 de mayo. La celebracion del cumpleafios de Baba
incluyd un concierto de musica con la presentacion de algunos de los mas
renombrados musicos de la India; la distribucion de ropa por parte de Baba a los
pobladores del Valle de Tansa; y un Chandi Yajna de cuatro dias, la ceremonia védica
del fuego para invocar bendiciones para el mundo, realizada por el oficiante brahmin
Shri Bhau Shastri Vaijapurkar.




Asi inicid la querida tradicion de celebrar el cumpleanos de Baba, de tomar este dia como una
oportunidad de rendirle homenaje, de expresar como mejor podamos nuestra gratitud por su
gracia y sus ensenanzas, de honrar su legado al recordar sus ensehanzas y llevarlas a la

practica.

iFeliz cumpleanos, Baba!
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Anteriormente en el sdtsang, viste un video de imagenes de la naturaleza. Ese video fue
creado con las hermosas fotografias que todos ustedes han enviado para la

recopilacion “Vislumbres de la naturaleza”, del sitio web del sendero de Siddha Yoga.

Gurumayi pidio que les agradeciera en su nombre por estas fotografias. Gurumayi
dijo: “Todas las hermosas, exquisitas y maravillosas fotos que han enviado a

“Vislumbres de la naturaleza” son como un regalo que contintia ofreciéndose”.

Al inicio del sitsang también viste un video de Baba riendo. Este video me recordd con
cudnta frecuencia Baba reia. Baba tenia un sentido del humor encantador. jLe
encantaba reir! Siempre sentia que su risa daba expresion externa a su estado de dicha

interior. Y cuando Baba empezaba a reir, todos los demas también lo hacian.

También viste otro video mostrando a Baba con animales y con personas de todas las
edades. Algunos de ustedes tal vez reconocieron la cancion que escucharon mientras
veian el video y recibian el darshan de Baba. Esta cancion se titula “Lo que un hombre
puede hacer”, y es del famoso cantante estadounidense John Denver. Esta grabacion de
audio que escuchaste se hizo cuando John Denver canto esta cancion para Baba en

1980, en Santa Monica, California. E1 amor entre el cantante y el Guru era palpable.

Quisiera compartirte otra historia sobre esta grabacion, y es que el ingeniero de audio
fue {Swami Asagananda! Y €l era muy joven entonces. Durante los altimos trece
anos, Swami Asagananda ha estado, y sigue estando, a cargo de cuidar de

Bhagavan Nityananda y su Templo en Shree Muktananda Ashram. Gracias, Swami ji.




Mucha gente cree que John Denver escribi6 esta cancion para Baba. Sin embargo,
cuando John la canto para Baba explicd que escribio esta cancion para su querido
amigo y mentor Buckminster Fuller, a quien John llamaba “Bucky”. Buckminster Fuller
fue un reconocido arquitecto y visionario. Recuerdo que cuando yo era adolescente me
sentia inspirado por muchos de los disefios innovadores de Bickminster Fuller, desde

domos geodésicos hasta autos.

Sus invenciones se trataban de hacer mas con menos y, de esta manera, crear una
mejor vida para los seres humanos al tiempo que se protegian los recursos de la Tierra.
“Lo que un hombre puede hacer”. En ese momento, John Denver explicé por qué
cantaba esta cancion para Baba. Dijo que tenia dos mejores amigos, quienes
significaban mucho para €él. Uno era Buckminster Fuller, y el otro era Baba. John

Denver present6 a Buckminster Fuller con Baba en 1980.

Esta cancion de John Denver significa mucho para todos nosotros como siddha yoguis
porque describe lo que Baba hizo. Por instrucciones de su Guru, Bhagavan
Nityananda, Baba Muktananda viajo por el mundo para transmitir las ensefianzas de
Siddha Yoga y otorgar gracia. Baba realizo tres giras mundiales entre 1970 y 1982,

despertando a miles de buscadores a la presencia de Dios como su propio Ser interior.

Baba fue el primer Guru en introducir al mundo entero a la iniciaciéon mistica conocida
como shaktipat diksha, el despertar de la energia Kundalini en un buscador. Realiz6

sdtsangs diariamente e impartio su iconica ensefianza:

“Honra a tu Ser.
Adora a tu Ser.
Medita en tu Ser.

Dios vive dentro de ti como ti”.

Este agosto sera el aniversario de oro, el quincuagésimo aniversario, de la primera gira
mundial de Baba. Y es un privilegio para nosotros que las ensefianzas de Baba y las
historias sobre su gracia estén disponibles para que las escuchemos, las estudiemos y
las implementemos en nuestra propia sidhana. En cada minuto de su vida, Baba

transformo la vida de las personas. Baba era el Guru, ya fuera que anduviera




caminando por las calles de San Diego, que alguien viera su imagen o lo conociera en

persona, que pronunciara una palabra o todo un discurso, que preparara algo en la

cocina o que realizara lo que nosotros veiamos como un milagro.

Independientemente de la raza, casta o credo de la persona que llegaba frente a €l para

darshan, Baba era el Guru.

iFeliz cumpleanos, Baba!
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