
 

 

 

Bênção de Gurumayi 

Sábado, 21 de novembro de 2020 

 

 

 

Shri é aquilo que cintila. 

Isto significa que a água limpa é shri — 

nela, todos os seres vivos encontram vida. 

 
Shri é aquilo que é belo. 

Isto significa que o nosso coração é shri — 

nele, o fogo do amor arde brilhante. 

 
Shri é aquilo que é próspero. 

Isto significa que uma mente cheia de virtudes é shri — 

a plena paz ali reside. 

 
Shri está entre os quatro objetivos de vida reverenciados. 

Isto significa que a vida é shri — 

em que o amor a Deus é a verdadeira riqueza. 

 
Shri, em essência, tem benevolência genuína. 

Tudo que é shri foi feito para ser belo,  

para ser expansivo. 

  



 
Yashas quer dizer dar crédito àquele  

que por direito merece a vitória. 

Isto quer dizer que yashas não é tomado. 

Mas, dado. 

 
Yashas quer dizer o fruto de trabalho duro. 

Isto quer dizer que o apoio de muitos é vital 

hoje e todos os dias. 

 
Yashas significa aquele tipo de fama que eleva os outros. 

Ou seja, não se trata de ganho pessoal. 

Mas sim, compartilhar a alegria de realizações com os outros. 

 
Yashas significa adquirir o brilho da grandiosidade. 

Isto quer dizer que esta luz é para todos, 

já que a luz não pode ser refém de uma única pessoa. 

 
Yashas, na sua essência, tem gratidão. 

Isto quer dizer que só pode ser desfrutado 

quando os outros também forem enaltecidos 

por serem quem são, 

o que são, 

e por aquilo que fazem. 

  



 
Compreenda o verdadeiro significado de shri 

e sinta-se amparado por tudo que é bom e grandioso. 

 
Compreenda o verdadeiro significado de yashas 

e encontre-se entre aqueles 

que se juntam a você para celebrar 

o triunfo da luz sobre a escuridão. 

 
Que nosso amado Bhagavan Nityananda, 

a personificação de shri e yashas, 

nos mantenha seguros e protegidos 

em sua graça ilimitada 

e em sua compaixão incondicional, 

enquanto aprendemos a achar o caminho no labirinto de um mundo 

que faz surgir circunstâncias as mais bizarras 

e possibilidades de realização as mais gloriosas. 
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