
 

 

Dritte Zusammenkunft von Darshan und Manan 
 

Sonntag, 15. November 2020 

 

Liebe Lesende, 

 

Ein frohes indisches Neujahr! 

 

Auf dem Siddha Yoga Weg lieben wir Neuanfänge. Gurumayi hat oft darüber 

gesprochen, dass wir das große Glück haben, eine Menge Neujahrstage zu feiern, 

weil Siddha Yoga in sehr vielen Ländern und von Menschen verschiedener Kulturen 

praktiziert wird. 

 

Ich habe von Gurumayi gelernt, dass in etwas, das nagelneu ist, eine ganz besondere 

Kraft liegt. Es ist frisch. Es ist aufregend. Es ist voller Freude. Es ist euphorisch. Es 

treibt dich an, zu entdecken. Es besitzt einen Duft, der jede Zelle deines Wesens 

aufweckt. Auf ähnliche Weise fühlt sich der Geist zur Zeit eines Neuanfangs frisch 

an, die Stimmung ist neu und voller Energie, um etwas Größeres zu erreichen. 

Noch einmal wünsche ich euch ein sehr frohes neues Jahr. Nutan Varshabhinandan. 

Sal Mubarak.  

 

Die nächste Siddha Yoga Zusammenkunft „Darshan und Manan: Die Siddha Yoga 

Übungen Sehen und Kontemplieren“ wird sich auf zwei weitere Attribute von 

Bhagavan konzentrieren. Hier sind die logistischen Informationen zur 

Zusammenkunft: 

 

Datum: Sonntag, 22. November  

Uhrzeit: 01:15 Uhr bis 02:30 Uhr MEZ 

Ort: Universeller Siddha Yoga Raum (über die Siddha Yoga  

                   Path Website) 

 



Bitte lest nach, was über die ersten beiden Attribute von Bhagavan –– in dem 

Vortrag steht, den Heather Williams am Samstag, 14. November, gehalten hat: 

Bhagavan – Samagra Aishvarya & Dharma. 

 

Möget ihr an jedem Tag dieser Woche etwas Neues finden, und möge es euch 

erfrischen. 

 

Herzlichst,  

 

Gauri Maurer 

Produktionsleiterin, Siddha Yoga Zusammenkünfte Darshan und Manan 

SYDA Foundation 
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