
 

 

 

Troisième rencontre darshan et manan 
 

Dimanche 15 novembre 2020 

 

Chères lectrices, chers lecteurs, 

Joyeux Nouvel An indien ! 

Sur la voie du Siddha Yoga, nous aimons les nouveaux départs. Gurumayi 

a souvent dit que, comme le Siddha Yoga est pratiqué dans beaucoup, 

beaucoup, de pays et par des gens de cultures différentes, nous avons la 

chance de célébrer plein de nouvelles années. 

Gurumayi m’a appris que quelque chose de complètement nouveau recèle 

une force particulière. C’est frais. C’est excitant. C’est joyeux. C’est 

euphorisant. Cela vous pousse à la découverte. Cela exhale un parfum qui 

éveille chaque cellule de votre être. De même, au moment où de prendre 

un nouveau départ, votre esprit a un sentiment de fraîcheur, votre 

enthousiasme est renouvelé et plein d’énergie pour accomplir quelque 

chose de plus grand.  

À nouveau, je vous souhaite un très joyeux Nouvel An. Nutan 

Varshabhinandan. Sal Mubarak. 

La prochaine rencontre de Siddha Yoga Darshan et manan, les pratiques de 

Siddha Yoga que sont Voir et Contempler aura pour thèmes deux autres 

attributs de Bhagavan. Voici les informations logistiques sur la rencontre : 

 

Date : samedi 21 novembre 

Heure : 19 h 15 à 20 h 30 heure de New York 

Lieu : Salle Universelle du Siddha Yoga (via le site Internet de 

la voie du Siddha Yoga) 



 

 

 

Merci de lire ce qui est écrit à propos des deux premiers attributs de 

Bhagavan dans l’exposé qu’a fait Heather Williams le samedi 14 

novembre : Bhagavan : Samagra Aishvarya & Dharma.   

Je souhaite que vous trouviez de la nouveauté dans chaque journée de cette 

semaine, et que cela soit très revigorant pour vous. 

Sincèrement, 

 

Gauri Maurer 

Directrice générale, Rencontres de Siddha Yoga de darshan et manan. 

SYDA Foundation 
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