
Tercera reunión de Darshan y Manan 

 

Domingo, 15 de noviembre de 2020 

 

Queridos lectores, 

 

¡Feliz Año Nuevo indio! 

 

En el sendero de Siddha Yoga nos encantan los nuevos inicios. Gurumayi con 

frecuencia nos ha hablado de cómo tenemos la buena fortuna de celebrar 

muchos Años Nuevos, debido a que Siddha Yoga se practica en muchos, 

muchos países y por personas de diferentes culturas. 

 

He aprendido de Gurumayi que existe una energía particular en algo que es 

nuevo. Es fresco. Es emocionante. Es alegre. Es eufórico. Impulsa al 

descubrimiento. Tiene una fragancia que despierta cada célula de nuestro ser. 

De manera similar, en el momento de un nuevo inicio, la mente se siente fresca 

y el espíritu se renueva y energiza para lograr algo más grande. 

 

Una vez más, les deseo un muy feliz Año Nuevo. Nutan Varshabhinandan. Sal 

Mubarak.  

 

La siguiente reunión de Siddha Yoga de Darshan y Manan: las prácticas de Sidda 

Yoga de ver y contemplar se enfocará en dos atributos adicionales de Bhagavan. 

Esta es la información logística de la reunión: 

 

Fecha: Sábado 21 de noviembre de 2020. 

Hora: 7:15 p. m. a 8:30 p. m., hora estándar del este (EE. UU.). 

Ubicación: la Sala Universal de Siddha Yoga (desde el sitio web del 

sendero de Siddha Yoga). 

 



Por favor, lee los dos primeros atributos de Bhagavan en la charla que dio 

Heather Williams el sábado 14 de noviembre: Bhagavan: Samagra Aishvarya y 

Dharma.  

 

Que encuentren novedad en cada día de esta semana y que sea muy renovador 

para ustedes. 

 

Sinceramente,  

 

Gauri Maurer 

Directora ejecutiva de las reuniones de Siddha Yoga Darshan and Manan 

SYDA Foundation 
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