
 

Domingo, 22 de novembro de 2020. 

 

Queridos leitores, 

 

Feliz semana de Ação de Graças. 

 

Esta semana estamos celebrando a décima primeira virtude que Gurumayi 

nos dá durante o mês do Aniversário em Êxtase! E no sábado teremos o 

próximo e último encontro Siddha Yoga de Darshan e Manan: As Práticas 

de Siddha Yoga de Ver e Contemplar. 

 

Aqui estão algumas informações logísticas sobre o encontro: 

 

Data: Sábado 28 de novembro de 2020 

Horário: 10:00 a.m. às 11:30 a.m. (horário de Nova York) 

       12h00 às 13h30 (horário de Brasília) 

Local: Sala Universal de Siddha Yoga (através do website do 

caminho de Siddha Yoga) 

 

Sinta-se à vontade para expressar seus agradecimentos a todos que você 

desejar, enquanto mantém as medidas de segurança que estão vigorando 

atualmente. 

 

Sinceramente, 

 

Gauri Maurer 

Diretora Gerente, Encontros Siddha Yoga de Darshan e Manan 

SYDA Foundation. 
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