Carta de Agradecimento

Terca-feira, 1° de dezembro de 2020.

Querido leitor,

Conforme comecamos a temporada de celebragdes de inverno e o ritmo de
sua agenda estd acelerando, quero tomar apenas alguns momentos de seu
tempo para expressar minha gratidao por sua boa vontade e entusiasmo
em participar dos encontros de Darshan e Manan: As Praticas Siddha Yoga de

Ver e Contemplar.

Cada seva que ofereco como um membro do staff da SYDA Foundation me
levam a um apreco e entendimento mais profundos dos ensinamentos de
Siddha Yoga. E, através do seva que ofereco, tenho tido a possibilidade de
encontrar muitos Siddha Yogues tao devotados, dedicados e talentosos ao
redor de todo o mundo. Tem sido uma grande alegria trabalhar com cada

pessoa.

No més passado, recebi como tarefa oferecer seva como Diretora Gerente
dos encontros Siddha Yoga de Darshan e Manan. Fiquei muito
impressionada com cada palestrante, professor, musico e técnico que
apoiou estes encontros, tanto daqui no Shree Muktananda Ashram como

por toda sangham global de Siddha Yoga.

E uma honra ser capaz de oferecer um seva que requer responsabilidade
tao grande — ser imbuida da confianga para realizar a missao de Gurumayi
desta maneira. Sinto-me muito afortunada pois durante esse periodo da
pandemia, fui capaz de fazer algo concreto a servi¢o da humanidade. E,
me sinto tao motivada por ter muitos anos a minha frente para continuar a

estudar e fortalecer meu entendimento dos ensinamentos de Siddha Yoga




— especialmente os seis atributos de Bhagavan, que contemplamos durante

os encontros de Darshan e Manan. Esses atributos sao:

completa maestria,
retidao,
gloria,
abundancia,
sabedoria e

desapego.

Definitivamente, vou continuar estudando mais sobre estes atributos, e o
convido a fazer isso também. Como sabe, quanto mais vocé contempla um
ensinamento, mais expande sua percep¢ao, e mais voceé fica ancorado no

amago de seu ser.

Obrigada mais uma vez por responder tao entusiasticamente ao convite
que Gurumayi estendeu a vocé, que, por sua vez, me deu a incrivel

oportunidade de ser Diretora Gerente.

Ja que 2020 tem sido um ano de perplexidade crescente dia sim e outro

também, meu desejo para voce, para as festas de fim de ano, é que

encontre a peca correta — aquela que resolvera o seu quebra-cabeca.
Calorosamente,
Gauri Maurer

Diretora Gerente, Encontros Siddha Yoga de Darshan e Manan
SYDA Foundation.
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