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Отрывок 1   

 

Позвольте мне поделиться с вами тем, что произошло со мнои ̆ этим утром. Я 

шла по коридору в Ашраме, и дверь однои ̆ из комнат была открыта. Я заглянула 

внутрь и увидела целую гору книг, сваленных на кровати. По всеи ̆ комнате 

высились нагромождения из книг и бумаг. Я была очарована. Постояв несколько 

секунд, я тихонько постучала в дверь, чтобы привлечь внимание человека, 

занимавшего комнату. Это был один из профессоров. И в руках он держал книги. 

Услышав стук, он поднял голову, его очки сползли на нос. Взглянув на меня 

поверх очков, как истинный профессор, он сказал: «О! О!»  

Я спросила его, как дела, и он был так добр, что стал рассказывать мне о своих 

чувствах и обо всем, что происходит в его жизни. Внезапно, пока он говорил, 

передо мнои ̆ возникло лицо Саи Бабы Ширди. Увидев его, я вспомнила, что 

абсолютно то же самое произошло сегодня утром, когда я выходила из 

медитации. Лицо Саи Бабы Ширди было очень-очень ясным, светлым, 

ослепительным. Он попросил меня спеть Падука Арати, утреннюю молитву, 

которую поют в городе Ширди, на его родине. Некоторые из вас, возможно, не 

слышали о Саи Бабе Ширди. Это был великий святои ̆, живший в начале века в 

штате Махараштра в Индии. Миллионы и миллионы людей по-прежнему 

стекаются к его гробнице в Ширди, и многие из них получают удивительные 

благословения. Достаточно просто подумать о Саи Бабе, чтобы вызвать его 

благословение. Когда он появился в моеи ̆ медитации и попросил спеть именно 

эту молитву, я с сожалением ответила: «Я не помню ее наизусть». И Саи Баба 

снова сказал: «Пои ̆».  

Поэтому в медитации я стала искать листок бумаги, на котором она должна была 

быть написана. И нигде не могла наи ̆ти его. Эта активность вывела меня из 

медитации. Теперь, спустя несколько часов, стоя перед профессорскои ̆ дверью, я 



снова увидела лицо Саи Бабы. Профессор продолжал говорить мягко, любезно, 

ласково и приветливо, а я созерцала лицо Саи Бабы Ширди, возникшее на фоне 

профессорского лица. Мысленно я спросила Саи Бабу: «Почему ты сегодня 

являешься мне таким образом?»  

И он ответил: «Бесстрашие. Вот то, что я даю людям: бесстрашие».  

Когда профессор закончил свой рассказ, лицо Саи Бабы тоже исчезло. Я 

попрощалась и ушла. Саи Баба, конечно, знал, что сегодня вечером я собираюсь 

говорить с вами о бесстрашии.  
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