
 

 

 

 

Mon Seigneur aime les cœurs purs 

par Gurumayi Chidvilasananda  
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Dans la Bhagavad Gita, le Seigneur Krishna dit : 

 

īśvaraḥ sarvabhūtānāṁ hṛddeśe 'rjuna tiṣṭhati  

 

Le Seigneur, ô Arjuna, demeure dans le cœur de tous les êtres. [XVIII, 61] 

 

 

Le cœur est la demeure de la Vérité. Si vous voulez recevoir la connaissance, 

vous devez pénétrer dans cet espace intérieur. Que vous répétiez le mantra avec le 

désir de connaitre la vérité qu’il incarne, que vous soyez en train de lire un livre, 

d’étudier un texte sacré ou d’écouter une conférence, vous ne pouvez saisir la 

connaissance spirituelle avec le seul intellect. Celui-ci, comme vous le savez, doit 

préalablement être purifié. C’est alors que la sagesse s’élève des profondeurs de 

l’immensité du cœur.  
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