
 

 

《我主愛純潔的心》 

古魯瑪義捷維拉薩南達撰 

摘錄之十四 

 
 

有人悲痛時，你真正的感受是什麼？你會不會只說：「哦，我為你感到難過。我希

望那件事沒有發生在你身上。」還是你會伸出援助之手？如果你真的嘗試幫忙，你想要

回報嗎？想要什麼回報？ 
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